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Cislo 5/2021

MESTSKY USTAV SOCIALNICH SLUZEB MESTA PLZNE

NOVINKY VE STRAVOVANI
ZAMESTNANCU

A VYSI UHRAD ZA STRAVU
OD 1. CERVNA 2021

Stravovani v nasi organizaci je umoZnéno vSem zaméstnancim,
ktefi maji se zaméstnavatelem, kterym je MUSS mésta Plzné sjed-
nany pracovni pomér uzavieny na zakladé pracovni smlouvy.
A to bud formou zavodniho stravovani nebo stravenek, neni-li
moznost se pfimo stravovat na nékterém z pobytovych zarizeni
v ramci MUSS Plzen.

Zpusob, formy stravovani a okruh stravniki v Méstském ustavu
socialnich sluzeb vymezuje v souladu s platnou legislativou Kolektivni
smlouva a metodicky pokyn eviden¢ni ¢islo MP 011 - E Stravovani
zaméstnanci MUSS Plzen.

U prvni z forem stravovani zaméstnancti v MUSS Plzen, kdy strdvni-
ci odebiraji stravu z vlastnich zafizeni zavodniho stravovani, tedy
ze ,,Stravovaciho provozu Lochotin® nebo z ,Vyvarovny pro diichodce
Skvrnany®, dochazi k 1.6.2021 ke snizeni nakladi hrazenych zamést-
nancem, a to ze stavajicich 25,- K¢ na nové 20,- K¢.

Ke zméné dojde také u formy stravovani zabezpecované prostied-
nictvim jiné pravnické osoby, tj. pomoci stravenky. Od 1.6.2021 se zvysi
jeji nominalni hodnota z dosavadnich 60,- K¢ na 80,- K¢. Zaroven se
od 1.6.2021 upousti od papirové stravenky, ktera bude nahrazena
elektronickou platebni kartou, e-stravenkou. Kartu zajisti a vyda
zaméstnavatel kazdému zaméstnanci bezplatné. V pripadé jeji ztraty
a nutnosti vystaveni nové, bude poplatek ve vysi 150,- K¢ jiz uhrazen
zameéstnancem.

Soucasné s kartou vznikne vS§em zaméstnancim osobni ucet, ke kte-
rému ziskaji pfistup - PIN kod. Ten bude predan spolecné s kartou.
Aktivaci uc¢tu si jiz kazdy provede sam prostfednictvim aplikace
Mtj Up spole¢nosti Up Ceskd republika s.r.o., kterou Ize stihnout
do telefonu nebo pres PC na webovych strankach této spolec¢nosti.
Hodnota prispévku na stravovani pak bude zaméstnanci pfipsana
na jeho ucet/e-stravenku nejdéle do 15. dne v mésici nasledujicim
po mésici, ve kterém vznikl zaméstnanci na prispévek narok.

Vy3e uvedenou e-stravenkou spole¢nosti Up Ceska republika s.r.o.
je mozné platit v obchodech a restauracich oznacenych logem spo-
le¢nosti Up Ceska republika kontaktné, bezkontaktné i pomoci Apple

Pay a Google Pay. Ekonomické a persondlni oddéleni MUSS Plzeri

Dékujeme,
Ze na nas myslite...

Spotieba respirdtorii v domové DZR
»Petrklic* je stdle vysokd. Sice se zdd,
Ze pandemie ustupuje, presto je nutné,
aby persondl z preventivnich diivodii
respirdtory stdle pouzival pti kazdém
kontaktu s obyvateli naseho domova.
Jsme proto moc vdécni za dar 1000 ks
respirdtortl, ktery nam predala starostka
méstského obvodu Plzeri 1 Ing. Helena
Rezdbovd spolu se sendtorem a staros-
tou meéstského obvodu Plzeni 2 Lumirem
Aschenbrennerem.

»Uplynuly vice nez rok byl velmi nd-
rocny pro nds pro vSechny a respirdtory
se staly soucdsti nasi prdce, jsme proto
rddi, ze se ndm dostalo takovéhoto daru,
jenz bezezbytku vyuzije nds persondl.
Dékujeme.

Témito slovy dikii a vdécnosti prevzala
dar 1000 ks respirdatorii vedouci zdravot-
ni péce Pavla Kurcovd spolecné se socidl-
ni pracovnici Bc. Ivetou Zvonikovou.

Sdrka Bartoskovd, pracovnik

v socidlnich sluzbdch pro zdkladni
vychovnou nepedagogickou ¢innost,
DZR , Petrklic“
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CESTA ZA CARODEJNYM
POKLADEM

Ani v leto$nim roce nas mocna ¢arodéjnice nezklamala a navstivila
na$i zahradu, aby udélala radost uzivateliim v podobé ukrytého
pokladu.
Nebylo to vsak ,zadarmo® Béhem cesty museli vSichni prokazat
naptiklad svoji odvahu pfi prechdzeni mocalu, bystrost pfi hledani
a peclivost pfi vybarvovani kocoura, dobrou pamét pri zapamatovani
zatikavadla CURI-MURI-JA-GA-GA, zrucnost a trpélivost pfi navlé-
kani nahrdelniku, ale i pocitani listecki a kvitki na vyrobu lektvaru...
A protoze se véem podarilo vSechny tkoly splnit - carodéjnice se
odvdécila kazdému ,,plySovym darkem® i malym pamlskem.

Bc. Jana Jakubcova, vedouct titvaru Vychova, DOZP ,,Novdcek®

Prirodu uklizel i ,Novacek*

Uklidme svét je dobrovolnickd uklidovd akce, kterd probihd
na tizemi celé Ceské republiky. Jejim cilem je nejen uklidit
nelegdlné vzniklé cerné sklddky a pohozené odpadky, ale dal-
sim smyslem je posileni vztahu k piirodé.
A tak pravé my jsme se v ,,Novdcku“ rozhodli, ze timto zpiisobem
pomiiZeme prirodé a vice se s ni seznamime. Tak jsme si vzali
rukavice, pytle a prochdzkou kolem ,Novdcku* jsme vyklidili par
kiovicek... Tim jsme se naucili, Ze ptiroda je pro nds velmi diileZitd
a je krdsnd bez odpadki...
S nasbiranymi odpadky jsme zamifili pfimo k urcenym kontejne-
rum a kdyz jsme dorazili do Novdacku, tak k nam ,od ptirody
pristala® sladkd odména s obrdzkem zemékoule. Snazime se timto
ukdzat na dileZitost sbéru odpadu nejen po nds, i po ostatnich,
ale predevsim ho v pfirodé nevytvdret.

Sdrka Sojkovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch pro zdkladni

vychovnou nepedagogickou cinnost, DOZP ,Novdcek*
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Zakladni organizace
Odborovy svaz zdravotnictvi a socidlni péte CR
Méstsky ustav socialnich sluzeb mésta Plzné,
Klatovska tfida 777/90, 301 00 Plzeni

Dne 27. 04. 2021 se konaly volby do vyboru ZO OSZSP CR
MUSS mésta Plzné
Zvoleny byly tyto ¢lenky:

1/ Kuncovia Irena
2/ Stachova Petra
3/ Steinerova Ella Katerina

Revizor: Zahoutova Mahdalova Simona

Od 06. 05. 2021 (kdy je prvni schuze vyboru a zvoleni ¢leni do
funkci vyboru ZO MUSS Plzen) do 27. 04. 2025 bude vybor ZO
OSZSP pracovat v takto obsazenych funkcich:

Predsedkyné: Steinerova Ella Katefina

Mistopfredsedkyné
a pracovnik pro BOZP: Kuncova Irena

Hospodarka a zapisovatelka: Stachova Petra

Revizor: Zahoutova Mahdalova Simona

V Plzni dne 06. 05. 2021

Steinerova E]IavKatei"rina
Piedsedkyné ZO OSZSP CR MUSS mésta Plzné




Rozvolnujeme v ,,Petrklici

S postupujicim celoplo$nym ockovanim a pozvolnym rozvoliovanim
se miizeme konecné vice nadechnout a zacit si uzivat spolecnych setka-
vani a aktivit i v naSem domové. V dodrzovani protiepidemiologickych
opatfeni samoziejmé nepolevujeme. Nadale dbame na zvysSenou
desinfekci prostor, pomiicek, zvySenou hygienu rukou, omezujeme pocet
osob v uzavienych prostorach atd.

Jiz zacala probihat spole¢na cviceni
a trénovani paméti za pékného
pocasi na zahradni terase. Prala bych
vam slySet a vidét radostné reakce
nékterych nasich obyvatel, kdyz se
dozvédéli, ze se jiz mohou schazet
na spole¢né snidané a obédy v jidelné.
Nektefi se jiz navstévuji na poko-
jich nebo spolu travi ¢as spole¢nymi
prochazkami po nasi zahradé. Dny
v nasem domové zacaly plynout
radostnéji i s ohledem na pestre;jsi
nabidku aktivit. Tésime se na obno-
veni spole¢nych bohosluzeb, na zpi-
vani s pani Svatkou Novakovou
a na venkovni kulturni porady.
Pro nase klienty je i dobrou zpra-
vou moznost vychazek mimo areal
naseho domova a moznost prodlou-
zeni navstév jejich blizkych a pratel.
Vérime, ze letosni 1éto bude plné
hezkych zazitka a neobycejnych dni.
Sdrka Bartoskovd, pracovnik

v socidlnich sluzbdch pro zdkladni
vychovnou nepedagogickou ¢innost,
DZR ,Petrklic“

KONTAKT NA CLENKY ZAKLADNI ORGANIZACE

MUSS mésta Plzert OSZSP CR

— MISTOPRED. ZO: Kuncova Irena
tel: 378 037 649, 737 620 500

- PREDSEDKYNE ZO: Steinerova Ella Katefina

tel: 378 037 643, 737 128 926

— HOSPODARKA ZO: Stachova Petra
tel: 603 110 380

— REVIZOR: Zahoutova Mahdalova Simona
tel: 378 037 645, 724 527 331
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Zivot se pomalu vraci do normalnich koleji. VSichni se uréité
téSime z nastalé situace. Doufame, Ze ustupujici pandemie
a proockovani vétsiny spolec¢nosti urychli navrat do ,,normal-
niho“ zivota.

Postupné rozvolnéni i u nas v domové dovoluje ¢astecnou zménu
v konani terapil. My i uzivatelé jsme radi, Ze se budeme moci
v mensich skupinkach setkavat na spolecnych terapiich. Samozrej-
mé, ze individualni terapie, které jsme po celou dobu pandemie
provadeéli, mély veliky smysl. Pfi nich se totiz s klientem dostavame
do uplné jiného vztahu, nez pfi skupinovych akcich. Vic se dozvime
o ném, o jeho roding, o jeho zdjmech a viibec o jeho zivoté.

v Y/

Skupinové setkani ma zase vyhodu spolecného prozitku. Tésime
se na spolecné tvoreni, zpivani, cviceni, vzpominani. Ale hlavné
na setkavani. Prikladam par fotografii s ,,lockdownového* obdobi.
Vérim, ze pristé to uz budou zabéry spolecenstvi lidi, ktefi jsou
spolu rdi. Dasa Cdbalovd, vedouci pracovniki
pro zdkladni vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR ,,Ctyflistek”




Je maj, priroda se jiz naplno probudila, zahrady
jsou samy kvét, ptaci cvrlikani se ozyva z korun
syté zelenych stromii a tak by to mél byt cas jako
stvoreny pro prijemné posezeni venku na lavicce,
¢i k obcerstvujici prochazce.

Letos ale nejsou majové dny a podvecery tak teplé,
jak bychom cekali. Nékteré predeslé tydny vanul
chladnéjsi vitr a slunicko se co chvili schovavalo
za $eda mracna. Kdyz pomineme vitr, alespon pra-
videlnd destova zavlaha vydatné osvézila jarni zelen
a vée zacalo bujné rast.

SNEZENKA* V KVETNU

A tak jsme i my ve ,Snézence” vyuzili prilezitosti
pro péstovani a osazeli jsme si truhliky na zahradé
okrasnymi kvétinami a letos jiz podruhé jsme si
zasadili do dvou velkych kvétinaci rajcata. Ted uz
je zapotfebi jen dobré péce a dostatek slunicka,
abychom se dockali dobré urody. Pokud nam pocasi
pfeje, presouvame se do zahrady k prochazkam

a posezeni v jarni zeleni.
Dana Machdckova, pracovnik v socidlnich sluzbdch

pro zdkladni vychovnou nepedagogickou cinnost,
DZR ,Snézenka“
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