Zpravodaj

Cislo 7/2011

Vylety
ke Kamennému rybniku

Pékné letni pocasi nas privedlo k dobrému napadu vyrazit
»k vodé®. Utvorili jsme dvé skupiny. Prvni z nich vyrazila
na vylet 28.6. a druha 30.6. Prohlédli jsme si nové zre-
konstruovanou hrdz Kamenného rybnika a uzili si pfirodu
provonénou létem.

Bc. Eva Skalovd, ergoterapeut
DS Kopretina a DZR Petrklic, Plzern

Podékovani

Rddy bychom touto cestou podékovaly pracovnicim kuchyné DZR SnéZenka a pracovnikiim Doprava a sluzby za

ochotu a pomoc dne 30.6.2011, kdy pro nase zatizeni DS Sedmikrdska a DZR Ctyflistek byla prerusena doddvka

elekttiny z ditvodu opravy na rozvodné siti. V kuchyni DZR Snézenka uvafili nasim uzivateliim a zaméstnanciim
vybornou polévku s jatrovou zavitkou a pracovnici DaS nam ji véas a horkou ptivezli. Jesté jednou dékujeme.

Mirka Netrvalovd, vedouci titvaru DS Sedmikrdska, DZR Cty#listek
Marie Soltysovd, vedouci titvaru Provozni oddéleni Lochotin




CERVNOVA

Cely cerven byl pro nase uzivatele
i zaméstnance mésicem, kdy mohli
predvadét vystoupeni, ktera v pos-
ledni dobé nacvicili.

Zacalo to hned 1. ¢ervna. Socialni
odbor Magistratu mésta Plzné
pofadal U Branky den s ndzvem
Handicap? - no a co. Dostali jsme
pozvani, abychom prezentovali
MUSS a Denni stacionaf Jitfenka.
Na prezentaci jsme se nékolik dnti
pripravovali. Vyrobili jsme pét pa-
nel, na kterych byly fotografie
nasich prostor, prace v dilnach,
nase ¢innosti, porddané akce, nase
zooterapie. Pro vlastni prezentaci
jsme méli U Branky pripraveny
stan. Ten jsme oznacili pfipravenym

VYSTOUPENI

transparentem a panely. Po cely
den pracovnice DS s uzivateli roz-
davali i informacni letdky. Na podiu
U Branky nasi uzivatelé vystoupili
s pasmem ,,Sakali 1éta“. Za spolupra-
ci s dopravou dékujeme p. Dobrému.

Dal$i vystoupeni bylo 9. cervna
v Tachové. Ale o tom podrobné
v dal$im prispévku v tomto Ccisle
Zpravodaje.

Na zdkladé vystoupeni U Branky
jsme dostali pozvani na Den otevre-
nych dvefi stfediska Radost v Mer-
kliné a na Den pro neziskovy sektor
Plzenského kraje v Rokycanech.
Do Merklina jsme jeli v sobotu
18. cervna. Vystoupeni se méla konat
na nadvori merklinského zamku.

Ale protoze ten den vytrvale prselo,
byl program prelozen do kinosélu.
Program byl bohaty a Jitfenka zde
sklidila zase velky potlesk.

Ve stfedu 22.6. jsme vystupovali
s »rozcvickou® ve formé country
tancti na Zahradni slavnosti Domo-
vii na Lochotiné.

Posledni vystoupeni bylo opét v so-
botu 25. ¢ervna v Rokycanech. Den
pro neziskovy sektor Plzenského
kraje se konal na Masarykové
namésti. Byl zde pfipraven bohaty
doprovodny program. Nase vystou-
peni program zakoncovalo a skli-
dilo opét velky potlesk.

Na zavér bych chtéla podékovat
nasim uzivatelim a zaméstnanctim
za trpélivé nacvi¢ovani a vzornou
reprezentaci. Vystoupeni v Merkliné
a Rokycanech se konala v sobotu.
Vzhledem k zdkonu ¢. 108 O so-
cidlnich sluzbach mame registraci
na sluzbu jenom na véedni dny.

Proto sobotni vystoupeni byla mimo
provoz Jitfenky a zaméstnanci i uzi-
vatelé se jich velmi ochotné zucast-
nili ve svém volném case.

Mgr. Véra Hotkovd, vedouci zatizeni
Denni staciondr Jitfenka, Plzeri

Podékovani

Chtéla bych touto cestou moc podékovat hlavné za nase
uzivatele za pozvdni a moznost ziicastnit se 13. Zahradni
slavnosti v DPS Sedmikrdska a DZR Ctyflistek Lochotin.
Jako kazdy rok bylo vse vyborné zorganizované a prijem-
né pro vsechny zucastnéné. Radi bychom se pochlubili
zajimavym zdzitkem v 90. MS, kterou jsme navstivili
po Zahradni slavnosti. Nase uZivatelky se totiz rozhodly
oplatit détem jejich vystoupent, a to predvedenim skladby
se kterou jsme vystupovaly. A k nasemu udivu se déti
s nadsenim ptidaly.

DS Kopretina a DZR Petrkli¢, Plzeri

Bc. Eva Skalovd, eroterapeut




Vylet na zamek Rochlov

Vylet na zdmek Rochlov jsme s nadimi uzivateli uskutecnili ve stfedu
20. cervence. Bohuzel podle predpovédi to mél byt velmi destivy den.
To ndm vsak na naladé neubralo. Celkem se mohlo zucastnit osm uzivatelt.

Zamek Rochlov je nejstar$i soucdst obce Rochlov v zdpadnich Cechéch.
V misté dne$ntho zamku stavalo kdysi star$i sidlo zdejsich pant
- p. Frantiska Viléma Udréského z Udrce. Z této doby se zde zachovalo
jesté nékolik objekti. V roce 1711 byl zde postaven barokni zamek
s prilehlym parkem. Po celé véky byl zamek centrem déni v obci a nyni
se jim opét pomalu stava. Za doby socialismu v$ak po ztraté majitele zpustl
a jednotlivé objekty chatraly.

Pravdépodobné nejstar$i zminka o Rochlové pochazi z roku 1379. Cely
aredl mél v pribéhu doby razné vyuziti, nékteré objekty se dochovaly
dodnes, napt. kravin, konské stije, sypka a pivovar. Podle slov pani
pravodkyné pochdzi prvni zminka o vafeni piva z roku 1683.

V roce 2001 byl zamek téméf mésic pred demolici zachranén a jako
rozpadajici zakoupen stavebni firmou Pegisan, ktera stale pokracuje
v jeho velkorysé obnové. Zamek je postupné rekonstruovan. V pribéhu
lonského roku se podarilo opravit stfechu a také zvelebit okoli zamku.
Mohli jsme si prohlédnout malou kofennou zahradku s bylinkami a zdho-
nem lu¢nich makd, které ma zamek ve svém znaku. Diky pomoci riz-
nych sponzorti a dotaci se zdmek oblékl do ,,nového kabatu®

V soucasné dobé jsme si mohli prohlédnout zatim jen pfizemi zamku.
Vstupni hala nas prekvapila svou utulnosti, dale jsme pokracovali za
vypravéni a doprovodu milé priivodkyné do sala terreny a také do ma-
lebné zamecké kaple. Tento zamek byl o moc jiny nez ostatni. Nikde nebyly
zadné pantofle, foceni bylo povoleno, ale nejvice nas zaujalo témért rodinné
pfijeti a osobni uvitani pani majitelky. Velmi jsme obdivovali nadseni
a usilovnou préci, kterd je a jesté urcit¢ bude nutna pro dokonceni
obnovy tohoto téméf zmizelého zamku.

Bc. Eva Skalovd, ergoterapeut, DS Kopretina a DZR Petrklic, Plze



Prehlidka schopnosti a tvorFivosti
lidi s postizenim

Ve ¢tvrtek 9. ¢ervna jsme se s nékterymi uzivateli zacastnili 10. roéniku
prehlidky schopnosti a tvotivosti lidi s postizenim ,Prostor pro dusi
ktera probéhla v kiné Mze v Tachové. Diky skvélé organizaci jsme méli
predem pripravena sva mista i s malym obcerstvenim. V prvni poloviné
piehlidky jsme shlédli réiznd vystoupeni déti z MS a ZS. Z téchto se
nam nejvice libilo tanecni vystoupeni nejmensich zackt s lopatkami
a plySovymi krtky na hudbu skupiny Kabat. I starsi Zaci se vyzname-
nali svoji dramatizaci pisni z muzikalu Rebelové a Pomada. K dokonalé
iluzi 50. let prispély také jejich kostymy a image tanecniki. Kolem
jedendcté hodiny byla vyhlasena prestavka, béhem které jsme se nasva-
¢ili a prevlékli do kostymtl, protoze jsme vystupovali hned po pauze.
Stejné jako na vanoc¢ni besidce i tady jsme zatancili dva country tance
na hudbu nasi oblibené kapely Kabat. Nase snazeni bylo tak jako kazdy
rok odménéno velkym potleskem. Stejné zaslouzené odménéni byli
uzivatelé DOZP Milite, ktefi téméf profesionalné zahrali ,,Doktorskou
pohadku® s citlivé zakomponovanymi prvky ze soucasnosti.

Cela akce skoncila ve velmi pratelském duchu spole¢nym tancem
a zpévem pisné Jede jede masinka. I pres malé technické problémy
s autobusem jsme si tento vylet uzili beze zbytku.

Vendula Pestovd, Petra Chalupovd, Denni Staciondr Jitrenka

I déti z oddéleni zdravotni péce Domova pro osoby se zdravotnim postiZenim
»Novdcek se tésily na dny volna. Spolecné s tetami si uzily odpoledne plné her.
Nejvice se libila disciplina ,SKAKANI V PYTLI"

Détem se velmi libil i dort, ktery dostaly a jesté vice jim chutnal. Rozsitend ocka
prozradila, Ze se tento den povedl, a proto jisté neptijde o akci posledni.

Tety z oddéleni zdravotni péce DOZP ,Novicek®, Plzer

ZPRAVODAJ MUSS PLZEN, vydavatel: Méstsky tistav socidlnich sluzeb mésta Plzné, piispévkova organizace, Klatovskd 90, 301 00 Plzeri, IC: 00075345,
povoleno Ministerstvem kultury Ceské republiky ze dne 19.6.2006, registracni ¢islo: MK CR E 16846



