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MESTSKY USTAV SOCIALNICH SLUZEB MESTA PLZNE

CESTNE STIPENDIUM

GENERALA GEORGE S. PATTONA
NA ROK 2022

Cestné stipendium generala
George S. Pattona bylo zaloze-
no 6. kvétna 2010 béhem oslav
65. vyro¢i osvobozeni mésta
Plzné 3. armadou generala Pat-
tona. Kazdy rok je stipendium
udéleno jménem a na pamatku
jednoho z padlych americkych
nebo spojeneckych vale¢nych
hrdina. Cilem sponzori tohoto
stipendia je pomoci tém, ktefi
touzi prispivat spole¢nosti, ve
které ziji, a umoznit jim napl-
nit si své sny a plany. Cestné
stipendium generala George
S. Pattona je kazdy rok
udéleno jednomu z absolventi
plzenskych skol, ktery se rozhodl pro sluzbu v armadé, v oblasti
bezpecnostnich slozek ¢i verejné prospésné cCinnosti. Nositel stipendia
ziskava 1 000 americkych dolarii a medaili stipendia.

Kdyz jsme se rozhodli nominovat studentku SZS a zaméstnankyni - bri-
gadnici DZR ,,Ctyflistek“, slecnu Natdlii Jeslinkovou, nebyla moc rada.
Je to skromné dévce, a neméla pocit, Ze by si stipendium zaslouzila pravé ona.
My jsme si mysleli pravy opak.

A jak myslite, ze to dopadlo? Stipendium vyhrala! Oslnila vybérovou komisi,
ma vzorné studijni vysledky, v DZR ,Cty#listek pracuje pti studiu a také jeji
pracovni vysledky jsou skvélé. Studuje obor zdravotnicky asistent na Stredni
a vyssi odborné skole zdravotnické v Plzni a bude v kvétnu maturovat. Hodla
nadéle studovat - zajimaji ji obory vSeobecnd sestra a porodni asistentka.
U nas zacala pracovat od 1. 7. 2020. Od zacatku bylo jasné, ze ji zdravotnictvi
a socialni sluzby velmi zajimaji. Poznali jsme ji jako nadanou, vSestrannou
sle¢nu, pilnou studentku s vyjimecnym pristupem ke klientim. Rychle
si ji oblibili klienti i spolupracovnici. Zazila u nas ty nejhorsi casy, kdy nas
decimoval Covid-19 a prace byla velmi, velmi tézka.

Natalko, cely ,,Ctyflistek“ Ti srde¢né gratuluje! Stipendium si zaslouzis,
jsi skvéld holka a budes (¢i spiSe uz jsi) skvéla zdravotni sestra.

Za DZR ,Ctyflistek Eva Zipkovd

VelikonocCni
nadilka

Dne 11.4. roku 2022 nds domov
navstivily déti ze tiidy ,,Berusky“
ze 7. MS. Pro nase uZivatele pii-
nesly rucné vyrobené velikonocni
dekorace jako napt. zdpichy do
kvétindcii, vénec ci pranicka.
Nadilka byla preddna uzivateliim,
kterym to navodilo pfijemnou veli-
konocni atmosféru a byli radi, Ze si
mohou témito ddrecky své pokoje
vyzdobit. Déti od nds za odménu
dostaly ozdobené pernicky, které
pekly nase terapeutky. My ,Berus-
kam® i za uZivatele velmi dékujeme
a tésime se na dalsi shleddni.

Kristyna Dlouhd, PSS pro zdkladni
vychovnou nepedagogickou ¢innost,
DZR ,Cty#listek”




DUBEN PLNY AKCI V ,,JITRENCE*

Mésic duben byl v nasem stacionari ve znameni bohatého kulturniho
a sportovniho vyziti. Kromé stalych akci jako je plavani v bazénu na Slo-
vanech nebo navstéva divadelniho predstaveni v D klubu na Doubravce,
jsme naplanovali i navstévu kina a tradicni Pouti u svatého Jiri.

Na pout nés jako kazdoroéné pozval Utad méstského obvodu Plzen 4,
kterému timto moc dékujeme. Nasi uzivatelé si poutové atrakce velice uzili.
Nejvétsi uspéch méla jako vzdy jizda na autodromu, na labutich a projizdka
strasidelnym domem. Nakonec jsme se jesté zastavili u stanku s cukrovin-
kami, kde jsme si koupili pro sebe nebo pro své blizké par sladkosti z pouti.

Druhy den nas ¢ekala dalsi akce, a to navstéva kina v OC Olympia. Po pre-
¢teni nabidky filmu bylo jednohlasné rozhodnuto, Ze se vypravime na film
Zlouni. Tato animovana komedie dokazuje, Ze i v na prvni pohled nebez-
pecnych tvorech se mutize skryvat dobré srdce, a Ze i padouchové se dokazou
proménit v hrdiny a délat dobré skutky.

Film se véem moc libil, hodné jsme se nasmali a druhy den si o ném ve sta-
cionafi povidali pfi trénovani paméti.
Jesté nas v dubnu ceka ,,paleni carodéjnic®, ale o tom zase pristé.
Marcela Cirikovd, PSS pro zdkladni
vychovnou nepedagogickou ¢innost, DS ,,Jittenka®

Divadelni predstaveni

V ,,Novdacku“ déti privitaly jaro nejen velikonocni koledou, ale také divadel-

nim predstavenim Divadla Letadlo, béhem kterého si radostné zazpivaly,

ale i zatancily a zasoutéZily. Naucily se, co jsou to Velikonoce, jaké stromy

na jatre kvetou a vyzkousely si, jak ptacci krmi svd mladata. Vechny déti
si predstaveni ndramné uZily a s usmévem tak p¥ivitaly prvni jarni dny.

Katetina Schwarczovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch

pro zdkladni vychovnou nepedagogickou cinnost, DOZP ,,Novdcek*




MASKARNI

V ,Novacku“ jsme si béhem poslednich dvou let nastfadali mnoho plana
a prani. Ted jsme si jednu tuzbu splnili dlouho oc¢ekavanym maskarnim.
Na jednom misté se nam sesli $askové, pekelnici, princ s princeznou,
pirat, cervena Karkulka, superman a jeho superosel, zdravotni sestricka,
kucharka, vodnik, fidi¢ autobusu, fotbalista a mnoho dalsich. Celé
maskarni odpoledne probihalo pod dohledem masky policie.

Odborna porota slozend z makové panenky, upira, kovboje, mysky, kralovny
a hostinské vyhodnotila a ocenila 3 nejleps$i masky. Mezi né pattil malif,
mimon a cCertice. Béhem maskarni diskotéky jsme se pfi tanci poradné
vyradili. Nakonec nas cekalo prekvapeni v podobé skvélého mlsani.

Pfejeme vsem, aby méli plno stejné péknych zazitkd, jako byl pro nas
maskarni a mohli si je uzivat jako my.

Aneta Steklovd, terapeutickd cinnost, DOZP ,,Novdcek® a uZivatelé




V mésici dubnu nebyla v ,Novaéku“ nouze o zabavné aktivity...
Po karnevalovém reji nas ve stredu 13. dubna na nasi zahradé navstivil
»velikono¢ni zajicek“ a obdaroval nas pamlskem ukrytym v prouténém
ko$iku. Museli jsme v$ak splnit kol a nazdobit velikonoc¢ni vétvicky
malovanymi vajicky, které byly ditkladné poschovavané po celé zahradé.
19.4. jsme si uzili zabavné dopoledne na poutovych atrakcich na Doubravce.
To byla panecku JIZDA!

Tentyz den si ,,dospéléci“ po dlouhé odmlce zatanili v restauraci E¢ko Plzen
za hudebniho doprovodu skupiny ARRABAND, pobavili se a pochutnali na
dobré vecefti.

Uzivatelé a Bc. Jana Jakubcovd, vedouci titvaru Vychova, DOZP ,,Novacek“




ESIAMNSKE
TREDISKO
LADE 7 E

VYLET DO KOSTELA
U SALESIANU

Ve stiedu 20. dubna jsme se vydali s mensi skupinkou véricich do
kostela u Salesiant v Lobzich. Byli jsme pozvani panem paterem
Barhoném na velikono¢ni msi.

Kostel prosel rekonstrukei, je krasné obnoven jak na zevni fasadé, tak
uvnitf. Je vybaven pohodlnymi sedatky, prosvétleny, s krasnou malbou
Jezie na pozadi oltare.
Msi vedl pater Barhon ve svate¢nim knézském odévu. Jeho laskavy hlas
promlouval ke v§em pritomnym, vSichni se spolecné pomodlili, vznesli
své prosby a snad budou vyslySeny. Pobyt ve stfedisku Salesianti byl
pfijemny a obohacujici, pristim rokem se opét radi zicastnime.
Dana Alexovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch
pro zakladni vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR ,,SnéZenka“

Povelikonoc¢ni
bohosluzba

Po dlouhé odmlce zpiisobené
covidovou pandemii, kterd ko-
lisavé stoupala a klesala ve své
intenzité, jsme opét v nasem
domové obnovili dlouhodobou
tradici pravidelnych bohoslu-
Zeb. Nasi uzivatelé se opét rddi
setkali s pdterem Jifim Barho-
ném, s varhanici pani Annou
Srbovou a pomocnici pani
Marii Stroblovou.

Mse svatd probéhla s diistojnosti
a laskavosti, kterd je panu fardfi
Barhotiovi vlastni. Po skonceni
obfadu pridal nékolik vzpominek
z doby, kdy se rozhodoval o svém
Zivotnim zaméteni a o své touze,
ktera ho smérovala ke studiu
teologické fakulty. Pan fardi umi
prekvapit v nékolika ohledech, na-
priklad sklada vtipné pisnicky
s poselstvim na riznd témata
a také pise knihy, jejichZz ndzvy
prozrazuji, Ze nepiijde o suchou
teologickou literaturu, ale o hu-
morny Zant, coZ potvrzuji samot-
né ndzvy knih, jako napriklad:
LVSichni svati s haslerkou, ,Zly
fardt prejel hodného psa‘; ,,Pane
fardti, ja vds budu muset zabit
»Princezna z pivovaru“ atd.
Bohosluzby v nasem domové
jsou vZdy okofenény ctvrthodin-
kou spole¢ného zpivini lidovych
pisnicek, které jsou vybirany po-
dle ptani jednotlivych uzivatelil.
Kdzdni pana fardte nds vSechny
povzbudilo na duchu i na dusi
a tésime se na dalsi spolecné
setkani.
Sdrka Bartoskovd, pracovnik
v socidlnich sluzbdch pro zdkladni
vychovnou a nepedagogickou
¢innost, DZR ,, Petrklic¢*



SENIOR BEZ NEHOD

Po nékolika letech jsme se opét setkali se skupinou hercii, ktef'i ndm
priblizili bezpecnost v silnicnim provozu hrou. Instruktdzni video,
komentované problémy v dopravé i odlehiené scénky ndm vsem
zvedly ndladu. Predndska byla zamérena na bezpecny prechod silnice
¢i jizdu na invalidnim voziku po komunikaci. Timto dékujeme vSem
ziicastnénym herciim.
Irena Kuncovd, vedouci pracovnikii v socidlnich sluzbdch
pro zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost, DZR ,,Cty#listek“

Srdicka nasich uzivatel potésila i krasna, verSovana pranicka od déti

z 50. mateiské skoly.

Dana Alexovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch
pro zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost, DZR ,,SnéZenka“




Velikono¢ni posezeni

Velikonoce jsou po Vanocich dalsi oblibené svatky, které slavime kazdy
rok. Jsou nejvyznamnéj$im kiestanskym svatkem, oslavou zmrtvych-
vstani JeziSe Krista. Velikonoce nejsou jen v pondéli, kdy je koleda,
ale cely ,,Svaty tyden®, ktery pondélku piedchazi.

A tak se dne 12. dubna na Sedivé ttery v jidelné naseho domova konalo
hudebni vystoupeni Lubomira Tolara, které se neslo v duchu Velikonoc.
Utast uzivatelt-posluchaci byla hojnd. Zaznély hudebni produkce viech
zanrl. S panem Lubomirem Tolarem si nasi klienti radi zazpivali znamé
pisni¢ky. Moc se véem libila hra na Panovu flétnu. Profesionalni hudeb-
nik pfinesl svym vystoupenim dobrou naladu a pohodu. Podévala se také
kava a jako prekvapeni kazdy dostal velikono¢ni vajicko z lineckého tésta,
ozdobené cokoladovou polevou, které upekly terapeutky naseho domova.
Uzily jsme si hezké dopoledne plné hudby a pohosténi. Dékujeme panu
Tolarovi a téSime se na dalsi setkani.

Svitlana Buchak, PSS pro zdkladni vychovnou
nepedagogickou ¢innost, DZR ,,Ctyflistek*

VITAME VELIKONOCE

Ve ctvrtek jsme si udélali posezeni u velikonocné nazdobeného stolu, na kterém kromé dekoraci nechybélo
ani napecené linecké pecivo. Pripomnéli jsme si veskeré lidové tradice o Velikonocich, kdo chtél, pripojil sviij
zdzitek ¢i vzpominku z détstvi na tyto jarni svdtky.
V zavéru posezeni jsme si dali krdatké védomostni cvicent, kdy méli vSichni pfitomni zodpovédét poloZené otdzky
na téma ndzvii jednotlivych dnii od modrého pondéli az do velikonocniho pondéli a jaké zvyky se k nim poji.
Vysledek dopadl skvéle, bylo poznat, Ze vsichni pozorné poslouchali vyklad o lidovych tradicich.
Dana Alexovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch
pro zdkladni vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR ,,SnéZenka“




VELIKONOCNI PECENI
VE ,,SNEZENCE*

Rozhodli jsme se, ze velikono¢ni svatky privitame nejen
vyrobou dekoraci, ale také velikono¢nim mlsanim. Vsichni
dobfe vime, které druhy peciva se tradi¢né pripravuji, ale
nasim zamérem bylo, zapojit do peceni co nejvice ,,kucha-
finek“ a tak jsme zvolili peceni vykrajovanych vajicek
z lineckého tésta.

V pondéli jsme je napekli, ve stfedu zdobili ¢okoladovou

polevou. Zde byl ponechan prichod volné fantazii kazdé

»kuchatinky®, jakymi ornamenty vajicka nazdobi. Poté jsme

je ulozili v krabicich do lednice a nechali odlezet v chladnu,

aby byla pékné vlacna. Dilo se zdafilo a vSichni pritomni
se na ném mohli aktivné podilet.

Dana Alexovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch

pro zdkladni vychovnou nepedagogickou cinnost,

DZR ,SnéZenka*
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