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VELIKONOCE
V ,,NOVACKU*

Nastal nam duben a v ,,Novacku“ uz netrpélivé vyhliZime to pravé
jaro. Toto cekdni nam zpiijemnili dva neposedni zajici, ktefi
k nam prihopsali uZ na Zeleny ctvrtek.

Pripravili si pro nas na zahradé spoustu tkolt. Od hazeni micki,
zavodu na kolobézkach, skakani v pytlich, az po vybarvovani
velikono¢nich vajicek. Za kazdy splnény tkol nam zajici nakreslili
na oblicej zajeci fousek k rtizovému nosanku.

Netrvalo dlouho a vSichni jsme se proménili ve velikono¢ni zajicky.
Nastal ¢as na sladkou odménu, kterou jsme si oviem museli sami najit.
To byl ten posledni a nejlepsi ukol. Ale jelikoz jsme méli dokreslené
zajeci nosanky a fousky, sli jsme rovnou za nosem a nedalo ndm to moc
prace.

Takto jsme v ,Novacku“ vstoupili zaje¢cim skokem do jarniho ¢asu.

Aneta Steklovd, terapeutickd ¢innost DOZP ,,Novdcéek a uzivatelé
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NA ZDRAVI...

Plzensky Prazdroj se rozhodl obdarovat nékteré domovy pro
seniory. A tak pozadal dobrovolnické sdruzeni ADRA o pomoc
pri vytipovani konkrétnich zarizeni, kterym by mohl darovat
nealkoholické pivo Birell s riiznymi pfirodnimi pfichutémi.
Jednoho dne v dubnu se mezi dvefmi nageho domova ,Ctyilistek”
objevil reditel oblastniho sdruzeni ADRY pan Nikola Novak a privezl
pro uzivatele a viechny zaméstnance zasilku Birellu. Pracovnice
ergoterapie osobné roznesly mily darek vSem uzivatelim sluzeb.
Radost byla velika. Mnozi uzivatelé si pivo prali hned otevfit a pripit si
»Na zdravi® Jini si ho odlozili a osvézili se pozdéji.

Dékujeme Prazdroji a ADRE, Ze si v této dobé na nis vzpomnély,
udélaly radost a rozsvitily jeden vSedni den vSem v domové.

Dasa Cdbalovd, vedouci utvaru Terapeutické sluzby, DZR ,Cty#listek*
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Jarni probuzeni
ve ,,Snézence

Meésic duben se chyli ke svému konci a slunecni paprsky nabiraji
na sile. Venku vsechno rozkvétd a tak uz jen samotny pohled
z okna ldkd vyjit ven na Cerstvy vzduch a nechat se prijemné
prohtdt jarnim slunickem.
Vyuzivame tedy kazdého pékného odpoledne k prochdzce a pose-
zeni na lavicce na zahradé naseho domova. Teplé slunecni paprsky
nds prohfivaji a doddvaji novou energii. Brzy budeme opét
osazovat truhliky kvétinami, ale prozatim se kochdme pohledem
na sedmikrdsky a prvni pampelisky na zeleném travniku. V do-
polednim Case, kdy venku byva jesté chladno, probihaji obvyklé
aktivizacni ¢innosti formou individudlnich ndvstév.
Dana Machdckova, pracovnik pro zakladni
vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR ,,SnéZenka“




Jarni stripky z ,,Petrklice

Prvni vzacné teplé jarni dny nasi uZivatelé hojné vyuzivaji k pro-
chazkam v rozkvétajici zahradé naseho domova. Duben nam ale
prichystal mnoha aprilova prekvapeni, kdy slunecné dny stridal
dést, snih i mraz.

V nasem parciku jsme jiz odstrojili ozdobeny velikono¢ni vajickovy
stromek, ktery jako prvni svou barevnosti rozveselil zahradu po dlou-
hé Sedé zimé. Stromek ozdobili nasi obyvatelé pestrymi maslemi
a velikono¢nimi vajicky, ktera ale nebylo jen tak lehké ziskat. Barevna
vajicka byla totiz rozvésena v nejriiznéjsich zakoutich nasi zahrady,
samoziejmeé, ze v blizkosti cest a na lehce dostupnych mistech. Kazdy
ze sedmi ucastnikd mél za kol najit ¢tyfi vajicka stejné barvy a pak
jimi ozdobit nas velikono¢ni strom. Dobrodruzné hledani pfineslo
s sebou trochu napéti, dobrou naladu a radost z kone¢ného vysledku.
Nyni nasi zahradu jiz zdobi zafivé kefe rozkvetlého zlatého deste
a snéhobilé kvéty vzrostlych magnolii. Jaro jiz nd$ park proménuje
do svézich barev a zelené krasy. Hezkou chceme mit nejen nasi
zahradu, ale i na§ domov. Vyrabéni raznych jarnich dekoraci je
v plném proudu a tak mizete na pokojich vidét nase obyvatele jak
maluji, vybarvuji a vystfihuji. Okna chceme vyzdobit bilou papiro-
vou krajkou a tak vystfihujeme jarni motivy kvétin a zariciho slunce.
Tésime se, az nase vyzdoba bude hotovd a doufame, Ze kazdému,
kdo k nam prijde se u nas bude libit, tak jako nam.

Sdrka Bartoskovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch
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pro zdkladni vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR ,,Petrkli¢
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