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DUBNOVE VYLETY

V case tésné povelikono¢nim nasi seniofi navstivili kostel sv. Martina
a Prokopa v plzenské ctvrti Lobzy. Pan farar pater Jifi Barhon uskutecnil
pro obyvatele naseho Domova DZR ,,Petrkli¢c“ a pro uzivatele DZR
»Snézenka“ spole¢nou velikono¢ni bohosluzbu, ktera se konala
ve Ctvrtek 5. dubna 2018. Mohli jsme si tak pripomenout radostné,
kiestanské poselstvi Velikonoc. Za pozvani a uskute¢néni ms$e panu
pateru Barhonovi dékujeme a stejné podékovani patii pani Anné Srbové
za krasny varhanni doprovod.

Ke konci dubna jsme se rozhodli
navstivit ,Muzeum knihtisku a knihy
v Plzni“ v Plovarni ulici. Byli jsme
prekvapeni rozsahlou sbirkou zacho-
valych historickych exponatti a zaujalo
nds, Ze nékteré opravdu staré tiskarské
stroje byly stale jesté funk¢ni. Vysta-
vou nds profesiondlné provazel pan
Mgr. Petr Sichinger, ktery nds velmi
poutavou formou zasvétil do sveétové
a Ceské historie vzniku prvniho tiskat-
ského stroje a prvni knihy, ktera byla
v Cechich vytisténa pravé v Plzni.
Zajimavosti tohoto soukromého mu-
zea je nevSedni skloubeni hluboké
minulosti se soucasnosti, nebot jsme
mohli nahlédnout i do novodobého
provozu, ktery slouzi jako moderni
tiskdrna. Myslim, ze navstévu tohoto
muzea mizeme vSem viele doporudit.

V neposledni fadé bych také rada
podékovala za skvélou spolupréci ve-
doucimu dopravy MUSS panu Pavlovi
Bufkovi, nebot pravé diky nému se
mohly oba dva vylety uskute¢nit.

Sdrka Bartoskovd, pracovnik
v socidlnich sluzbdch pro nepedagogickou
¢innost, DZR ,, Petrklic*
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V prostredku 17. tydne tohoto roku v mésici dubnu ptiletélo mezi
uzivatele DZR ,Ctyflistek“ hejno péti bosorek a ¢arodéjnic. Poletuchy
privlekly s sebou globusacké parky, které opekly na zhavém kameni.
Hlavné ale k jejich letu a predev$im pro pobaveni prichozich hrali
a zpivali pan Milo§ Chaloupka a pani Petra Hythova.

Protoze byli tentokrat mali tradi¢ni ucastnici téchto reji (z nedaleké
81. MS) zaneprazdnéni, pfisla mezi uZivatele skupina maminek
Nosenky z Plzné, aby strigam byly k ruce, nebo k drapu? Jezibaby,
a¢ se to mozna nezda, jsou vdécné vsem stfedecnim mudlim
za pomoc, protoze obyvatelé Domova si celé odpoledne v zahradé
nalezité uzili!

Radka Vondrdskovd, vedouci pracovnikii
pro zdkladni vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR ,,Cty#listek*




»OVviékejte kozisek,
babicko mila,
skrivanek v oblacich
vesele zpiva...“

Obyvatele DZR ,Ctyflistek navstivily déti ze dvou plzeniskych mateiskych
skol a prednesly veselé jarni vystoupeni. Pfedstaveni hralo vSemi barvami
a to tedy jak jarnimi, tak oranZovymi, protoze 4. dubna 2018 byl ctvrtek
a tento se v projektu Jedeme v tom spolecné skvél v oranzové barvé.
Ten, kdo prisel do jidelny, prozil s détmi louceni se zimou, probouzeni
kvétin a zviratek a skotacivé tanceni a zpivani. Jako jindy to bylo velmi
vlidné a pratelské odpoledne, neobeslo se bez malych pozornosti a pranicek,
které déti rozdaly nasim uzivatelim.

Radka Vondraskovd, vedouci pracovnikii
pro zdkladni vychovnou nepedagogickou c¢innost, DZR ,,Cty#listek“

CITY BAND

Dne 12.4. jsme u nds v Domové doslova oZili hudbou, zahrdt nam totiz ptijeli clenové kapely ,CITY BAND"
Pan Roman Audes a pan Cestmir Kunc si pro nase uZivatele ptipravili priifez hudebnimi Zdnry, takze si na své
prisli opravdu vsichni. Nutno fici, Ze vystoupeni bylo na velmi profesiondlni tirovni a reakce publika mluvila
za vse. Nechybélo pdr pisni na prani ani pridavky od hudebnikii. Publikum se ptipojilo se zpévem a zdvérem
odmeénilo vi¢inkujici velkym potleskem. Moc za tento zdzitek dékujeme a uz se nyni tésime na pristi setkani.
Ivana Syrovitkovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch pro vychovnou ¢innost, DZR ,Snézenka“




Dubnové besidky ve ,,Snézence*

Patek 13.4. pro nas nebyl smolny den jak by si asi povércivci mohli
myslet. Naopak. My prozili krasné dopoledne plné pozitivni energie.
Navstivit nas totiz prisly déti ze sborecku ,,Plzenské bublinky“ a svym
krasnym vystoupenim vykouzlily usmév na tvari vS§em pritomnym.
Déti si prichystaly pro nase klienty predstaveni plné zpévu a tance.
Uzivatelé si vykony ditek velmi pochvalovali a odménou jim tedy byl
nejen potlesk, ale i mala sladkost jako diky za zpfijemnéni dne.

Nasledujici patek, tedy 20.4., nas znovu navstivila ditka, tentokrat
z 55. MS v Plzni. Déti¢ky si spolu se svymi ucitelkami ptichystaly vys-
toupeni s jarni tématikou za pomoci nevsednich kulis a originalnich
pomiicek. Potésily nejen svym umem, ale i vyrobenymi darecky, které
déti uzivatelim rozdaly. My jsme déti za jejich vykony odménili sladkou
drobnosti a samozfejmé velkym potleskem.
Ivana Syrovitkovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch
pro vychovnou cinnost, DZR ,,SnéZenka*“




Duben piny zabavy

Mésic duben byl plny aktivit. Kromé pravidelnych akci jako
canisterapie, muzikoterapie, plavani a trénovani paméti nas cekal
dalsi pestry program, a to navstéva pouti U Sv. Jifi, zvéfince cir-
kusu Ohana a osmikilometrova tira kolem boleveckych rybnikii.
Pout U Sv. Jifi je tradi¢ni a nejvétsi pout na Plzensku, na kterou se nasi
uzivatelé kazdoro¢né velice t&§i. UMO Plzen 4 nam opét umoznil
jedno tuterni dopoledne volny vstup. Pocasi nam pralo a tak jsme si
atrakei uzili plnymi dousky. Nejvétsi zajem byl o autodrom, kde jsme
si mohli vSichni zazavodit. Nasledné jsme se sli bat do strasidelného
hradu, proletéli se na labutich a projeli na vlacku a ruském kole. Nékteri
uzivatelé si nakoupili sladkosti pro své blizké.

Dalsi vydarenou akci byla navstéva cirkusu Ohana, respektive jeho
zvéfince. Méli jsme $tésti a povedlo se nam prijit pravé ve chvili,
kdy byli krmeni lachtani, a to byla velice zajimava podivana. Dal$im
vzrudujicim zazitkem bylo zblizka pozorovat slona, kterého jsme si
mohli i pohladit. Podle povésti ten, kdo si pohladi slona po chobotu,
bude mit v Zivoté Stésti.
Vzhledem k péknému dubnovému pocasi jsme také zahdjili nasi
oblibenou turistiku. Jako prvni v tomto roce jsme se vydali do okoli
boleveckych rybniki, kde jsme nachodili 8 kilometrii v krasné jarni
ptirodé. Plni elanu uz planujeme dalsi zajimavé vylety po Plzensku.
Monika Strychovd a Marcela Cirikovd,
PSS pro vychovnou nepedagogickou ¢innost, DS , Jitrenka“

S KLUBEM :
CESTOVATELU
po krasach Italie

Slunnd Itdlie ldkd nejen svymi
piscitymi  plazemi, lemujicimi brehy
Sttedozemniho mote, ale také dychd
staroddvnou historii. Prezentaci o Itdlii
nam prednesly a promitly studentky
Lucie Demeterovd a Kristyna Leitlo-
vd ze Stredni odborné skoly obchodu,
uzitého uméni a designu. Obé divky
studuji tretim rokem obor cestovni
ruch. Studentky nds pomyslné pro-
vedly nejzndméjsimi  historickymi
objekty v Bendtkdch, Rimé, Veroné,
Neapoli a Ravené. Zvldstni cdst ces-
topisu byla vénovina stdle ¢inné sopce
Vesuv a pohnutému pribéhu obyvatel
svétozndmych Pompeji. Mezi mnoha
pamdtkami nds ve mésté Veroné
zaujal  romanticky Juliin  balkon,
potomkit dvou znesvdrenych rodii
Montekii a Kapuleti.

Komentovany cestopis s promitdnim

probéhl v jidelné DZR , Petrklic®

ve stredu 18.4.2018 v dopolednich

hodindch. Studentkdm Lucii Demete-

rové a Kristyné Leitlové za pékné pri-
pravenou prezentaci moc dékujeme.

Sdrka Bartoskovd,

pracovnik v socidlnich sluzbdch

pro nepedagogickou cinnost,

DZR ,,Petrklic¢*




NERO V ,,NOVACKU:*

V dubnu navstivili DOZP ,Novacek® prislusnik
méstské policie Miroslav Siis se svym psem Nerem
- kfizencem némeckého ovcaka a boserona. Pred-
vedli nam mnoho zajimavych cvikia a dovednosti,
které policejni pes dokaze.

Ovsem nejzajimavéjsi je Nerova Zzivotni cesta od $téné-
te az dodnes. Dostal se do péce svého nynéjsitho pana
z organizace Psi $tésti, ktera zachranuje psy ze $patnych
podminek. Nero byl v novém domové zprvu hodné
nervdzni, na vée a na kazdého kolem sebe utocil. Uc¢il
se ale velmi rychle a nyni je Nero ucenlivy, pracovity,
miluje svoji novou rodinu. Po $patnych zkusenostech
z mladi stéle pretrvava nedivéra k cizim lidem.

Psovod Miroslav Sts piipravil Nera na zkousku z cvikt
posludnosti a obran a ted je z ného chytry a state¢ny
policejni pes, ktery ve sluzbé provadi predevsim kon-
troly problémovych lokalit. Nejvétsi odménou pro Nera
je hra a cviceni s micem a plnéni povelil svého pana.

Dékujeme panu Miroslavu Stisovi za navétévu a jemu
i Nerovi pfejeme mnoho $tastnych spole¢nych chvil
a Zazitki. Jana Krycovd,
vedouci utvaru Vychova, DOZP ,,Novdcek“

LJiFicky* zpivaly ,Petrklici®

Krdsnym kulturnim zdzZitkem pro nase obyvatele
byl poslech détského péveckého souboru ,Jiticky
ktery se uskutecnil v nasem Domové ve stfedu
11.4.2018. V tento den nds navstivilo kolem ticeti
Zdki z 34. ZS Gerskd, kteii ndm pisli nejen zazpivat,
ale i zahrat flétnovy koncert. Setkdni zacalo flétno-
vym predstavenim asi deseti Zdkii z tieti aZ pdté tiidy,
pod vedenim pani ucitelky Petry Kovatikové.

Svym péveckym vykonem nds Zdci prvnich az osmych
tfid, ktefi dohromady tvoti pévecky soubor ,JitickyS
opravdu prekvapili. Zdci ndm bravurné predvedli
dva jazzové kdnony a techniku zvanou kvodlibet, kdy
na jednu melodii déti zpivaly text Ctyr pisni: ,,Nevideéli
jste tu mé panenky®, ,Mé se vsecko zdd', ,Jede postovsky
pandcek® a ,Ja do lesa nepojedu” a to vse soucasné
a v jednom rytmu. Ddle jsme obdivovali skvéle troj-
hlasné zpracovanou piseri ,,Cerné oci jdéte spdt*:

Soubor . Jiticky®, ktery vede pani Jarmila Prochdzkova,
je v Plzni zndm hlavné svou ucasti na Trikrdlové sbirce,
jejiz vynos je vidy vénovin Plzeriské charité. Pani
Prochdzkovd tikd: ,,Pokud jsou nékde oteviené dverte,
tak tam vlezem.“ Malé skupinky tvorené détmi v kos-
tymu trech kradli, doprovdzené jednim dospélym, tak
miuizeme v povdanocni dobé potkat jak zpivaji v kostele,
obchdzeji radnici, banky, restaurace, namésti a ulice.
Vsem ZzZdkim a panim ucitelkam Petie Kovarikové
a Jarmile Prochdzkové za krdsny spolecny cas dékujeme.

Sdrka Bartoskovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch

pro nepedagogickou cinnost, DZR ,, Petrklic




PECEME KAKAOVE REZY
S TVAROHEM A BROSKVEMI

K tradi¢cnimu spole¢nému peceni se sesly uzivatelky naseho Domova
v utery 17.4.2018 ve spolecenské mistnosti naSeho Domova. Rozhodly
jsme se pro chutové bohaté fezy z kakaového tésta, plnéné tvarohem
a kompotovanymi broskvemi. Vidy nejvétsi obavou hospodynky je,
aby se dobre upeklo tésto, které nesmi byt nedopecené, ale ani vysusené,
¢i pripalené. Nam se ovocné rezy podarilo upéct spravné, nebot vSem
chutnaly a ani se na vSechny zajemce nedostalo. Myslim, Ze muzeme
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neskromné fici, Ze se nam mou¢nik celkové povedl.

Velikono¢ni msSe

7y

Ve Ctvrtek 5. dubna jsme spolu s nasimi ptiteli z Domova ,,Petrklic
vyrazili na jiz tradicni velikonocni msi do kostela sv. Martina a Prokopa
v méstské cdsti Plzeri - Lobzy. Jako vzdy to pro nds byl velice ptijemny
zdzitek a krdsné setkdni. Dékujeme panu fardti pdteru Barhoriovi
za uskutecnéni mse, pri které si nasi uZivatelé mohli pripomenout tento
vyznamny kiestansky svdtek. Dékujeme také pani Srbové za vzdy krdsny
a bezchybny doprovod na kostelni varhany.

Ivana Syrovitkova, pracovnik v socidlnich sluzbdch
pro vychovnou c¢innost, DZR ,,Snézenka“

Pro nad$ené kucharky

ryr

prinasime recept:

Kakaové rezy
s broskvemi a tvarohem

Pripravime si suroviny na tésto:
4 celd vajicka

200 g cukru krystal

100 ml vody

140 ml oleje

300 g polohrubé mouky

40 g hladké mouky

1 prasek do peciva

2 pol. 1zice kakaa

Napln:

3 tvarohy (2x kostka a 1x tvaroh
ve vanicce tucny)

100 g mouckového cukru

1 vanilkovy pudinkovy prasek

2 cela vajicka

4 polévkové 1zice $tavy z broskvi

- vSe vyslehame

1 velka plechovka kompotovanych
broskvi (tavu slijeme)

Postup pripravy:

Teésto si pripravime klasickym postu-
pem, kdy smichdme vSechny dané
suroviny (vejce + cukr ... atd.).

Broskve si pokrajime na tenci platky.
Tvarohovou napln vyslehame v ruce
metlou.

Na plech vylozeny pecicim papirem
nalijeme polovinu tésta, na ni roze-
treme tvarohovou napln, poklademe
platky broskvi a prelijeme druhou
polovinou tésta, stérkou uhladime
a dame péct na 175 °C cca 50 minut.

Hotové pocukrujeme mouckovym
cukrem.

Dobrou chut.

Sdrka Bartoskovd,
pracovnik v socidlnich sluzbdch

pro nepedagogickou cinnost,
DZR ,,Petrklic*
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