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MESTSKY USTAV SOCIALNICH SLUZEB MESTA PLZNE

PRODEJNIi VYSTAVA

21. listopadu 2018 jsme otevreli jidelnu naseho Domova pro zajemce
o vyrobky uzivateld, které jsme za uplynulé obdobi nashromazdili.
Keramika, polstare, mazlici a spousta dalSiho byla vyloZena po stolech.

Neéktefi z fad uzivateld, personalu ale i hostii se na inzerovanou vystavu
pfijeli podivat, inspirovat se, mnozi v8ak prisli nakoupit krasné a vonavé
darky pod stromecek. Dluzno dodat, zZe tentokrat jsme své vyrobky
neprezentovali sami, ale tak jako na Zahradni slavnosti, ,vylozili sviij
stanek“ Romanka (Kadanova) a Mirek, zastupci DPS , Jitfenka®

Omlouvame se vSem, které jsme nemohli uspokojit, dalsi prilezitost
bude opét na zminéné Zahradni slavnosti.

Radka Vondraskovd, vedouci pracovnikii pro zdakladni
vychovnou nepedagogickou ¢innost, DZR ,,Cty#listek”




Advent
za dvermi

V druhé poloviné listopadu se veskerd
nase pozornost zamérila na nadchd-
zejici advent. Vanocni obdobi mdme
vSichni moc rdadi a tak jsme si nej-
krasnéjsi svatky roku chtéli uZit
co nejdéle a privitat je ndlezité
pfipravent.

V dilndch tak vznikaly dekorace s vd-
nocni tématikou, stromky se ménily
v zdfivy symbol Vinoc a prostory
naseho Domova provonéla viem znd-
md viiné medovych pernickii. UZ se
tésime, aZz za zvuku koled spolecné
usedneme, ochutndme cukrovi a bude-
me si uzivat nicim nerusenou pohodu
a atmosféru svatkii.

Ivana Syrovitkovd,

pracovnik v socidlnich sluzbdch
pro vychovnou ¢innost,

DZR ,,SnéZenka“

KDYZ DRAKA
BOLI HLAVA

V predvanocnim case byva ta nejleps$i chvile na pohadky. V nasem
stacionafi ,Jitfenka“ jsme se domluvili, Ze se na jednu zbrusu novou
pijdeme podivat do kina.

V dutery 20. listopadu jsme vyrazili do nakupniho centra Olympie.
Pfi pfichodu na nas dychla vanoc¢ni atmosféra diky vyzdobé celé budovy.
U pokladny jsme koupili listky na pohadku s krasnym ndzvem
»-Kdyz draka boli hlava“. Byla natocena v cesko-slovenské koprodukci.
Herci tedy mluvili ¢esky i slovensky. Jednu z roli hral zpévak Karel Gott.
Cely d¢j byl o drakem vyicené davné kletbé, kterou nakonec zrusi cista
laska dvou mladych lidi. Déjem se pak prolina vzajemny vztah ¢eského
a slovenského ndroda. Pohadku jsme si moc uzili a povidali o ni nejen
po cesté domt, ale jesté dalsi dny u nés ve stacionafi.

Romana Kadariovd, DiS,
PSS pro vychovnou nepedagogickou ¢innost DS, Jittenka




Mikuldsska détskad besidka potésila nase seniory hned nékolikrdt, byli totiz
obdarovdni milou détskou pritomnosti, vyrobenymi ddrecky a sladkymi
zdkusky. Malé, tii az ctyfleté déti nds okouzlily svym roztomilym vystou-
penim a vétsi déti nds prekvapily svym ndpaditym pdsmem pohybovych
rytmickych fikanek a tanecnich détskych pisnicek.

A protoze jiz brzy ptijde Mikulds, chtély déti védét, jak se vyporddat s pohdd-
kovymi Certy. Zeptaly se Certovské babicky, kterd détem udélila nékolik dobrych
rad: ,,Déti pouZijte proti Certiim kolomaz, bylinky a uhli, a kdyby to nepomohlo,
tak nejdiilezitéjsi je, abyste byly hodné a poslusné.“ Role Certovské babicky
se bravurné zhostila nase obyvatelka pani Jifina, které za pékny divadelni
kousek dékujeme. Dalsi pohddkovou babickou se stala nase uZivatelka pani
Anna, kterd détem zpameéti prednesla basen ,Vanocni stromecek z dob jejiho
détstvi. Soustredéné détské oci sledovaly, co certovskd babicka poradi a také,
jak to v basnicce s vanocnim stromeckem dopadne. Také pani Anné za péknou
recitaci dékujeme. Spolecny cas rychle utekl, ale ptijemné dojmy a pocity
zanechaly na obou strandch nesmazatelné stopy. Détem ze tridy Veverek
a Berusek prejeme krdsné Vinoce. Dékujeme panim ucitelkdam: Kovatikové
Markété, Mgr. Bilkové Kristyné, Bc. Cechutiové Jané, Loulové Hané, za pozvdni
a program, ktery s détmi nacvicily a 26.11.2018 v prostordch 90. MS predvedly.

Sdrka Bartoskovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch
pro nepedagogickou cinnost, DZR ,,Petrklic*




DALSI, PROSIM, ...!

Ve stfedu 31. fijna vladla u nas v DZR ,,Ctyilistek od riana vzrusena
a napjata atmosféra. ,,Tak pani Kvétusko, jestlipak si vezmete tu péknou
bluzicku?“ ,, A ja mam ty hezké saty, jesté jsem je tady neméla na sobé.“
»Taky se musim pékné ucesat.“ ,,Musim se stihnout oholit a vzit si Cistou
kosili.“ ,,Ta rténka je docela hezka, mohla bych se malovat castéji...”
Podobné rozhovory probihaly na mnoha pokojich. A potom jiz prvni,
pékné upraveni nedockavci zamifili do predsali velké jidelny. Divadelni
skupina Svazu diichodcti Liné - Sulkov nam pfijela predvést nové nastu-
dované predstaveni Dalsi, prosim, ...! aneb parodie z 1ékarské ordinace.

Sal jidelny se brzy naplnil. V§ichni
s napétim cekali, co nam, pro nas
jiz znami ochotnici, predvedou.
Naposled jsme od nich zhlédli hez-
kou pohadku Zlatovlaska. Ten den
se oviem jednalo o zcela jiny Zanr.
Prostfedi lékarskych ordinaci znaji
nadi obyvatelé dokonale, proto tak

spolecné soucitili, jak s pacienty,
tak s tézce zkousenym panem dok-
torem. Kaleidoskop jednotlivych
scének, probihajicich v ordinaci
i v ¢ekarné, byl odménovan boufli-
vym potleskem. Obcas ukapla i né-
jaka slzicka, prevazné tedy smichy.

vevs

kami a panem doktorem nam
napovédély, ze tentokrat to je pred-
staveni skutecné pro dospélé. Vyko-
ny hercti byly obdivuhodné, divaci
se skvéle bavili. Velice pékna vyprava
scény i ozvuceni bylo na profesio-
nalni drovni. Na zavér predstaveni
herci vyzvali divaky, aby si s nimi
spole¢né pri kytare zazpivali nékolik
znamych pisni. A tak jsme ze salu
odchazeli nejenom s uUsmévem
v srdci, ale dokonce i s pisni na rtech.
Divadelni skupiné Svazu dichodct
Liné - Sulkov dékujeme za krasny
zazitek a prijemné straveny cas.
Uz dnes se tésime na dalsi spole¢né
prozité svate¢ni chvile.
Radoslava Zahradnikovd,
pracovnik v socidlnich sluzbdch pro
nepedagogickou cinnost,
DZR ,,Ctyflz’stek“




SLAVNOSTNI ,,PROMOCE*

Jak se jiz posledni dobou stalo tradici, na sklonku podzimu jsme se
opét sesli pri slavnostnim ceremonialu k zakonceni letos jiz VI. ro¢niku
Seniorského Lycea a to ve ¢tvrtek 22.11.2018.

V 15.00 hod. se do jidelny Domova dostavili posluchaci prednaskového cyklu
a vedouci Ergoterapie p. Radka Vondraskova vsechny privitala, véetné hostt
a pfednesla uvodni slovo. Pro navozeni komorni atmosféry vystoupilo
Sojkovo kvarteto a zahralo Mozartovu skladbu. Nasledné byli pritomni
seznameni s programem a byla prectena jména posluchaci, ktefi obdrzeli
Osvédceni za absolvovani cyklu prednasek, spolu s gratulaci a drobnym
dareckem. Jesté jednou pfitomné potésilo Sojkovo kvarteto svym vystou-
penim. Nasledovalo podékovani véem pritomnym a tém, ktefi se podileli,
¢i vytvorili podminky pro zdarny pribéh Lycea. Pani Vondraskova se jmé-
nem Ergoterapie se v§emi rozloucila a zdroven pozvala k ucasti v nadchaze-
jicim roce. Po doznéni zavérecné fanfary prtijali pritomni pozvani na malé
pohosténi skladajici se ze zakusku a kavy. Slavnostni zakonceni se vsem libilo
a my se budeme tésit na spole¢né setkavani v roce 2019.

Dana Machdckovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch
pro nepedagogickou cinnost, DZR ,,Ctyflistek”

ita

Plzeriské Bublinky

V dtery 6. listopadu se v dopolednich hodindch chodbami Domova nesl zvuk détského Svitoteni. Vystoupit
dorazily déti ze sborecku Plzeriské bublinky, z 50. MS v Plzni. Déti, pod vedenim pani ucitelky Zuzany
Tomdaskové a pani ucitelky Moniky Mrdzové, spolecné nachystaly pro nase uZivatele pasmo pisnicek a bdsni-
cek doplnénych o tanecky. Nasi uzivatelé se mohli zapojit do hudebniho kvizu a za spravné odpovédi byli

v sy

obdarovani vytvory Sikovnych Zackii a my je na opldatku ocenili velkym potleskem a sladkosti.
Ivana Syrovdtkovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch pro vychovnou ¢innost, DZR ,,SnéZenka“
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Vanoce prichazeji...
Rok s rokem se sesel a opét prichazi cas adventu a kouzelnych Vanoc.
S timto svatkem je predevsim spojena pfipominka oslavy narozenin

JeziSe Krista, ale také mnoho lidovych zvyki.

vevys

Jisté nejoblibenéjsi tradici je zdobeni vano¢niho stromku. Nasi uzivatelé
ozdobili spole¢nymi silami stromkt hned nékolik, ale kazdy v uplné
jiném stylu. Na§ Ddomov uz zacina byt na prichod Vanoc pomalu pfi-
praven, stromecky jsou na svém misté, vanocni girlandy lemuji okna
a chodby, adventni vénce zdobi interiér a vstupni dvefe Domova. Ov§em
dalezitéjsi nez sebekrasnéjsi dekorace, a to mi jisté date za pravdu,
je vanoc¢ni atmosféra, kterou nevytvari pouze vanocni vyzdoba,
ale hlavné dobré vzijemné mezilidské vztahy. A tak ndam vSem preji,
at jsou prave ty leto$ni Vanoce ty nejkrasnéjsi.

Sdrka Bartoskovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch

7y e

pro nepedagogickou cinnost, DZR ,, Petrkli¢




KVETINOVE PRANI

Narozeninova prani jsou velmi milou pozornosti pro kazdého
obyvatele naseho Domova. Jiz tradi¢né jsou vyrabéna nasimi uzivateli,
a aby se dostalo béhem roku na kazdého oslavence, musime jich
vyrobit péknou fiadku. Tentokrat jsme se rozhodli pro prani

s prekvapenim.

NI IV

Po otevieni pifanicka je nic ne-
tusici obdarovany opravdu udiven.
Pfimo pfed oc¢ima mu nahle vy-
kvete kvétinovy puget, na kterém
rozevira sva kridla kfehky motyl.
Kazdé prani je originalem, nebot

kazda kytice kvét je vymalovana
podle tvofivosti nasich obyvatel,
ktefi si voli barvu papiru, z které-
ho skladaji a vystfihavaji okvétni
listky. Kvéty zdobi podle své fan-
tazie za pomoci fixf, gelovych

nebo neonovych barev ¢i pastelek.

Aby motyli kridla plisobila jemné,
pouzili néktefi na$i vytvarnici
z fad uzivatel o¢ni stiny duhovych
barev. Nase spole¢na prace jesté
neni zcela u konce, ale jiz ted
dalsi

origindlni prani budeme priste

mizeme premyslet, jaka

rabét. & - g
Y Sdrka Bartoskovd,
pracovnik v socidlnich sluzbdch

pro nepedagogickou cinnost,
DZR , Petrkli¢*

PRIHLASKA
Vanocni trhy Regensburg
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Reditel MUSS Plzen, p.o. spoleéné s Vyborem ZO OSZSP CR MUSS Plzef
si Vas dovoluje touto formou pozvat na

Vanocni trhy do Regensburgu,

a to ve dvou terminech, kterymi jsou:

12.12.2018 a 15.12.2018

Odjezd: v 7.00 hod. od DZR Ctyflistek, Kotikovska 649/15,Plzef

Navrat: v 19.00 hod. k DZR Ctyilistek, Kotikovska 649/15,Plzen

Elektronickeé pfinlasky miZe kaZzdy zaméstnanec individuélné zasilat na elektronickou adresu
asistentky reditele MUSS Plzef sl. Nikol Haismanové: haismanova@plzen.eu

Kazdy zaméstnanec MUSS Plzeii miZe s sebou vzit jednu osobu blizkou, kterou zaméstnavateli
oznami vyse uvedenym zpusobem (pfihlaska) - poéet (Eastnikiu je omezen poctem mist k sezeni
v autobuse.
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