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MUZEUM CiRKEVNIHO UMENI
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PLZENSKE DIECEZE

20. zafi 2017 bylo pro nékolik uzivatelit DS ,,Sedmikraska“ a DZR ,,Ctyi‘listek“ ve znameni vyletu
do centra mésta, konkrétné do Muzea cirkevniho uméni plzenské diecéze. Muzeum sidli ve Frantis-
kanské ulici a cela ,expozice® je soucasti byvalého frantiskanského klastera.

Hned u chodu vidéli vyletnici klasterni vratnici,
dale ti mobilni mohli nahlédnout do nejstarsi
plzenské Obranné ulicky, kterou ohranicuje
puvodni hradebni zed a ¢ast ptivodni zdi klastera.
Nasledovala ukdzka mnisské cely. V mistnosti,
ktera kdysi slouzila mnichiim jako letni refektar
a kde zustalo autentické barokni lavabo ve tvaru
symbolu typického pro baroko, byvaji nainstalované
kratkodobé vystavy. V tomto obdobi je to vystava
Liturgicky rok. Nasledovali jsme pravodkyni
do gotické krizové chodby a kapitulni siné vy-
zdobené freskami z 15. stoleti, zde je také kaple
sv. Barbory. Prohlidka konc¢ila opét v krizové
chodbé, kterou jsme prosli celou, shlédli tak vysta-
vené sochy a reliéfy, nahlédli do kostela a néktefi

se podivali také na ,rajsky dvorecek® Vylet byl
ukoncen v pratelském a hlavné bezbariérovém

Olala cafe. Radka Vondrdskovad,

pracovnik v socidlnich sluzbdch pro nepedagogickou
c¢innost DS ,,Sedmikrdska“a DZR ,,Ctyrlistek®




KUZELKY
Nase zahrada se pred par mésici rozrostla o zavésny
kuzelnik a dlazdénou hraci plochu. Ruské kuzelky
patfi mezi jednu z nejpopularnéjsich venkovnich her
u nas. Za podzimnich teplych dnti pilujeme pravidla
a ucime se spravné nadhazovat. Uzivatelé naseho
Domova si tuto venkovni aktivitu oblibili zejména
pro jeji variabilitu. Kuzelky nejsou limitované veékem,
pohlavim ani télesnou mobilitou. At sedime na zidli
¢i invalidnim kfesle, hrajeme ve skupiné anebo
samostatné, kuzelky nds prosté bavi.

Ivana Syrovitkovad, pracovnik v socidlnich sluzbdch
pro vychovnou cinnost, DZR ,,Snézenka“

Podzimni tvorFeni

K podzimu neodmyslitelné patii ohnivé zabarvené
listi, pousténi drakii a sbér hub. Houbatskd sezéna je
v plném proudu a nasi uzivatelé casto vzpominaji
na podzimni prochdzky lesem a radost z plnych kosikii.
My jsme se proto inspirovali a vytvofili si dekoracni
houby pomoci ndmi zhotovené tvrdnouci hmoty.
Modelovali jsme, natirali a vysledek na sebe nenechal
dlouho cekat. Nyni jiz nds Domov zdobi zatisi vytvo-
fend z prirodnin a nasich vytvorii.
Ivana Syrovitkova, pracovnik v socidlnich sluzbdch
pro vychovnou cinnost, DZR ,,Snézenka“




V. ROENIK SENI

Prestoze rok ukrojil ze svého kolace tfi ctvrtiny, laskavy ctenar
nebyl dosud informovan o tom, ze také v letoSnim roce probiha
v DS ,,Sedmikraska“ a DZR ,,Ctyi‘listek“ dalsi ro¢nik Seniorského
Lycea. Povazte, ro¢nik je to v poradi jiz paty! A obliba této nasi,
mohu-li pouzit, ,,Univerzity tretiho véku“ neklesa!

Hudebni salén, kde prednasky
probihaji je, prednasku co pred-
nasku, naplnén az po okraj. Letos
opét cestujeme a to jak po nasi
krasné vlasti, tak také po celém
svété. Frekventanti z fad nasich
uzivatelli absolvovali vypravéni
o Indii (INDIE mtj domov)
v prednddce vyménné studentky
Ashiky Jain. Breznovy a dubnovy
vylet zavedl posluchace do cerné
Afriky. Konkrétné pan Michal
Fidler mluvil o své charitativni

cesté do Krasné a nepochopitel-
né KENI a student ergoterapie
Chipo Malambo zas predstavil
svou domovskou zemi ZAMBII.
V dubnu ale probéhlo jesté jedno
cestovni setkani a to s Udivujici
perlou Atlantiku MADEIROU
v podani Ing. Jaroslava Bultase.
Po prazdninach byl predstaven
Nadherny ostrov SRI LANKA
kolegyni Hankou Nigrinovou
a dal$i kolegyné Dana Machac-
kova priméla nékteré zavzpo-

ORSKEHO LYCEA

minat na nedaleké Marianské
Lazné a to ve ctvrtek 21. zafi
2017. Radi bychom, aby mohli
mit frekventanti ve svych pru-
kazkach, které na kazdou pred-
nasku prinaseji, deset podpisii
od prednasejicich. Doufame,
Ze se nam tento plan vydafi a na
listopadové promoci budou tyto
prikazy vyménény za diplomy.
Slibuji laskavému ctenari, ze jej
o tom, jak vse dopadlo, budu
informovat.

Radka Vondrdskova,
pracovnik v socidlnich sluzbdch
pro nepedagogickou cinnost
DS ,,Sedmikrdska®

a DZR ,Ctyflistek*




Po letnich prazdninach jsme opét
radi privitali pani Svatku Nova-
kovou, kterd nam i na tento skolni
rok prislibila svou pravidelnou
spolupraci s nasim domovem.

Pani Svatka je ucitelka v hudebni
umélecké $kole a doprovazi nase
obyvatele pii zpévu lidovych

pisnicek na elektrické varhany.
Na pani Svatku prozradim, Ze je
milovnici pfirody a jejim velkym
konickem je sbirdni nejrozmani-

POJDME SI ZAZPIVAT...

téjsich 1é¢ivych bylinek. Nejradéji
nav$tévuje kouzelnd Sumavska
zékouti a o Sumavé rika, Ze je to
jeji srde¢ni zalezitost.

Spole¢né s pani Svatkou jsme jiz
nacvicili péknou fadku novych
pisnicek a je to vidét i na nasem
zpévniku, ktery se stdle rozrusta.
Neékteti nasi uzivatelé jsou hudeb-
né velmi nadani a zvlddnou za-
zpivat i opravdu nelehké melodie.
Mezi nové oblibené pisnicky patii

napf. ,Nikdy se nevrati pohadka
mladi“ od hudebniho skladatele
Karla Vacka, nebo ceska lidova
»Vy zeleni hajové®.

Pani Svatce dékujeme za krasny

hudebni doprovod a tésime se

na dal$i spolecné straveny cas
s lidovou pisnickou.

Sdrka Bartoskovd,

pracovnik v socidlnich sluzbdch

pro nepedagogickou cinnost,

DS ,,Kopretina“a DZR ,,Petrklic“




Hasici v ,,Novacku*
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I letosni zdfi navstivili uzivatele ,Novdcku® dobro-
volni hasici z hésta Touskova. Na kazZdorocni setkdni
se tési deéti i dospéli od konce prdzdnin. Privitaji
své staré znamé, povi si, co se stalo za uplynuly rok
nového, clenové sboru se sezndmi s novymi oby-
vateli domova. Spolecné si opecou v krbu spekacky,
coz je pro vSechny naramnd dobrota.

Ovsem nejvétsi atrakci je duha vznikld spravnym
nasmérovanim hasicské strikacky. Samoziejmé to

vyzaduje svitici slunce. Presné v 16 hodin slunicko
vykouklo a duha byla. Krdsné barevnd vyvolala
nadseni u vSech ziicastnénych divikii. Na pamdtku
dostal kazdy clen sboru drobny ddrek a do klubovny
keramického Soptika, kterého vyrobila s uZivateli
terapeutka Dagmar Zahotikova.
Tésime se na shleddni pristi rok! L
Jana Krycovad,
vedouci uitvaru Vychova DOZP ,Novdcek*
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Nékteré pribéhy piSe sam zivot...

Dva $achovi mistfi, ktefi se poznali jiz béhem svého mladi, se sesli
po dlouhych letech tGplné nahodné v nasem domové seniorti ,, Kopretina®
Pan Ing. Ladislav Lizan a Jifi Schneider spolu hrali jiz v roce 1970
v Marianskych Laznich v Krajském preboru Sachist. Jejich laska k Sachiim
trva od jejich mladych let aZ do dne$nich dnd. Spole¢ny konicek oba
dva spojuje a volna odpoledne travi nad Sachovou partii. Oba dva maji
za sebou fadku vitézstvi jiz od mladi, kazdy ve své kategorii.

Velkym tuspéchem pana Ing. Ladislava Lizana bylo ziskani titulu troj-
nidsobného mistra republiky CSSR. Jednalo se o soutéze mistrovstvi
republiky v koresponden¢nim $achu, kterych se pan Ladislav zucastnil
jako ¢len druzstva ,,Lokomotiva Plzen".

Pan Jiti Schneider je hendikepovan hluchoslepotou, ale i presto se stéle
za podpory organizace LORM a jeho rodiny ucastni nejen tuzemskych,
ale i mezindrodnich $achovych turnaji. Umisténi ziskal i v mistrovstvi
svéta neslysicich v Arménii, kterého se ucastnili Sachisté z 25 zemi svéta.
Jeho poslednim vitézstvim je prvni misto v Lormolympiadé v Kralupech
nad Vltavou. Této Sachové soutéze pro hendikepované osoby s hlucho-
slepotou se ucastnil v zati tohoto roku.

Panu Jifimu Schneiderovi k jeho uspéchu gratulujeme a obéma hrac¢iim
prejeme mnoho krasnych spole¢nych chvil nad $achovnici.
Sdrka Bartoskovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch
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pro nepedagogickou cinnost, DS ,,Kopretina“a DZR ,,Petrkli¢
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