voda

Cislo 6/2013

Zpravoda

e [ - -

Slavnostni otevreni jurty

Jiz nékolik mésict se na zahradé Domovu ,Kopretiny® a ,Petrklice®
budovaly nové prostory urcené pro terapii i odpocinek tzv. jurta.
Jurta je tradi¢ni obydli kocovnych kment z oblasti centralni Asie
a Stfedniho vychodu sestavajici z drevéné lehké konstrukce a plstové
rohoze. Pudorys stavby je kruhovy a primér nasi jurty je 8 m.
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Slavnostnim okamzikem pro uzivatele DS , Kopretina“ a DZR ,,Petrkli¢
se stalo otevirani jurty na zahradé Domova, které se konalo prvni letni
den 21. ¢ervna. Pozvani ptijal pan feditel ing. Vladimir Chuchler, ktery
jurtu slavnostné predal uzivateliim. Jedna z uzivatelek pak symbolicky
prestiihla pasku.

Deset uzivatelek, které si nékolik tydnii pripravovaly své tanecni vystou-
peni na pisen Motyl z filmu Kdyby tisic klarinetti predvedly své
vystoupeni pfed ostatnimi na zahradé Domova. Poté nasledovalo malé
obcerstveni, které pro ostatni ptipravili sami uzivatelé v podobé nékolika
tact jednohubek a sladkého lineckého peciva. Nase pozvani prijalo
i nékolik uzivateltt z DZR ,,Snézenka®, ktefi nam pfinesli i maly darek
v podobé vlastnoru¢né délaného slaného peciva.

Hlavnim hfebem programu pak bylo divadelni predstaveni komické
opery od skladatele Ermanna Wolfa-Ferrariho s ndzvem Zuzancino
tajemstvi. Inscenaci Zuzan¢ino tajemstvi nastudovali studenti péveckého
oddéleni Konzervatofe v Plzni. Predstaveni mélo v prostorach jurty
ptrijemnou atmosféru a vSichni se skvéle bavili.
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Be. Stépcinka Eretovd, ergoterapeut DS ,,Kopretina“a DZR ,,Petrkli¢




ZAHRADNI SLAVNOST
V MUZIKALOVEM DUCHU

DS ,Sedmikraska a DZR ,Ctyflistek“ na Lochotiné slavili ve stfedu
19. ¢ervna v portadi jiz 15. Zahradni slavnost!

Na akci takového rozsahu jsme se museli nalezité pripravit. A tak jiz
meésice pred samotnou slavnosti patfila velkd c¢ast naseho pracovniho
rozvrhu dokoncovani vyrobkt urcenych k prodeji, nacvi¢oval se program,
upravoval se prostor zahrady, nemluvé o samotné organizaci celého dne.

Program byl jako tradi¢cné velmi nabyty. Do svéta muzikdld jsme
na nadi Zahradni slavnosti vstoupili s nékolika slovy pana feditele MUSS
Ing. Vladimira Chuchlera, uvitala nas také pani vedouci Mirka Netrvalova
a vedouci terapie Romana Kadanovd, jakozto Carmen, ktera nas celym
dnem provazela a uvadéla jednotlivé prispévky.

Muzikalovy svét byl reprezentovan muzikaly: Pomada - v podani
»~domdcich, DS ,Kopretina“ a DZR ,Petrklic“ nas vtahli do muzikalu
Kdyby tisic klarinetd, jako Rebelové se predstavili uzivatelé DZR
»onézenka“ a na zavér své vystoupeni predvedl Denni stacionar ,Jitfenka“
se svymi Sakalimi léty.

Po prestavce jsme se na zahradé opét sesli, abychom zhlédli profesional-
ni vykony pozvanych vystupujicich. Pfijela za nami dévcata ze Studia 22,
damy z TJ Sokol - Doubravka, které vede pani Zavadilova. Predstaveni
spolku Romantika bylo az dobrodruzné! Tito muzi se prezentovali
Sermifskym a musketyrskym vystoupenim jako Tti musketyfi a predsta-
veni to bylo opravdu ,vychytané“ do nejmensiho detailu. Nejenze znéla
renezan¢ni hudba, ale horely také ohné! Muzikalové predtanceni predvedly
tfi divky ze skupiny EQUET. Na zavér hréli, hlavné k poslechu - diky
velmi teplému pocasi ne tolik k tanci - pan Ota Heller se svoji kapelou.
Nasi uzivatelé a jisté i navstévnici si je vzdy radi poslechnou.

Patii jiz k tradici, Ze je na Zahradni slavnosti k dispozici kromé nealko-
holického piti také pivo a vyborné klobasy, nechybéla kava a nanuky.
»Stanky® jidelni doplnoval ,,stanek® s vyrobky nasich uzivatelt. Obsluhujici
persondl se svého ukolu zhostil s gracii sobé vlastni (aby ne, kdyz to tré-
nuji jiz 15 let...).

Organizace slavnosti je ndarocnd zalezitost, proto se patii podékovat
vSem, ktefi se vétSim, ¢i mensim dilem na této zélezitosti podileli.

Dnes uz jen vzpominame, i kdyz kdo vi, jestli se nahodou misto ohliZzeni
jiz nerodi v hlavé pani Kadanové téma na nasledujici Zahradni slavnost...

Radka Vondraskovad, terapeutka DS ,,Sedmikrdska“



£3.
VYSTOUPENI
DETI
V' pondeéli 26. cervna ndm prisly
zpijemnit den déti ze ZS RiZovka
a predstavily nam pohddku O pravém
a nepravém certovi. Na své vystoupe-
ni si sami vyrobily a donesly potiebné
kulisy. Déti z dramatického krouzku
nam ukdzaly své herecké vykony,
které jsme v zdvéru odménili velkym
potleskem a malou sladkosti. V tomto
meésici mdme slibeno jesté jedno pred-
staveni a jiZ se na né vsichni tésime.

Bc. Lucie Brezdkovd, ergoterapeut
DZR ,Snézenka*“

JAKE BUDOU AKTIVITY A KULTURA

VE DRUHEM POLOLETI ROKU 2013?
JAKE BUDE CERPANI Z FKSP?

POSILEJTE NAM VASE NAPADY, NAVRHY A PRANI
A MY SE BUDEME TESIT NA VASIi SPOLUPRACI

Vase navrhy nam zasilejte na nize uvedené emaily
nebo vase navrhy predejte vasemu pfimému nadfizenému.

HELENA KURCOVA,— HelaKurcova@seznam.cz
PAVLA KURCOVA - pavka15@seznam.cz
JANA BILKOVA - janickahrosinka@seznam.cz

Predem dékujeme

PRO ZAMESTNANCE MUSS MESTA PLZNE

Za vybor ZO MUSS mésta Plzné OSZSP CR Pavla Kurcova, mistopredsedkyné




KOPRETINOVA
ZAHRADNI PARTY
5. CERVNA 2013

Po nepfestavajicich destich nam konecné vykouklo slunicko.

A proto byl divod se bavit, tancit, jist a pit, zkratka privitat
léto. Kazdy si nechal pomalovat oblicej, pobavil se pfi vys-
toupeni tane¢ni skupiny MUDr. Niny Urbankové. Pisnicky
na prani hral a zpival pan Arno$t Holzknecht. Pani Peckova
a pani Fikrlova upekly kazdd jiny moucnik, pani kucharky
se chopily grilovani burtikd. Nechybél fecky salat s opece-
nou vekou a jako sladkd tecka celé zahradni slavnosti byly

chlazené jahody se $lehackou.

Alena Krystifkovd, vedouci titvaru ,,Stravovaci provoz*
a kolektiv zaméstnancii DOZP ,,Novaicek*




Vsem zaméstnanctim Stravovacitho provozu DOZP
»Novacek bych chtéla mnohokrat podékovat za vel-
mi aktivni pristup pfi zajisténi, pripravé a podavani
obcerstveni na Zahradni party, ktera se vydafila
i presto, ze jsme vzhledem k pocasi vyménili zahradu
za jidelnu.

Mgr. Véra Kotrbatd, vedouci titvaru DOZP ,,Novdcek"

Spole¢éné odpoledne

Dne 11. lervna nds Domov ozil ,Zivou hudbou®. Tento den
se ndm o kulturni zdZitek postaral pan Chaloupka, ktery ndm
prisel v doprovodu zpévacky zprijemnit odpoledne a zahrait
na elektronické varhany a zazpivat zndmé pisnicky. Nejdiive jsme
si poslechli méné zndmé pisné, poté se vsak zdbava vice ,rozjela®
a kazdy si mohl nechat zahrdt pisnicku dle svého ptdini. Pisni
nebylo madlo, kazdy mél moznost poprosit o tu svoji oblibenou,
zazpivat si Ci pripadné zahrdt na jednoduchy ndstroj. Na toto
odpoledne jsme méli zajisténé obcerstveni a nikomu nic nechybélo.
Vsichni jsme se s usmévy na tvdfi po dvou hodindch vraceli
do svych pokojii a odndseli jsme si dobrou ndladu.

Bc. Lucie Brezdkovd, ergoterapeut, DZR ,,SnéZenka®



VYLET DO KLASTERA
V PLASICH

Na konci mésice kvétna usporddalo oddéleni Ergoterapie vylet
do kldstera v Plasich. Bezezbytku jsme naplnili tfi tranzity.
Wyletu se ziucastnilo 16 uZivatelii DS ,Sedmikrdska® a DZR
,Ctyflistek; pét terapeutek a jedna dobrovolnice DC ADRA Plzefi.
S pohybem po klasteru nam pomohli také ridici.

V Plasich jsme byli ten den prvni, komu otevreli dvere samot-
ného konventu, obytné budovy mnichii. Po mensich problémech
s vytahem se vsichni, spolecné s tfidou Zdackii na vyleté, sesli
v ktiZové chodbé vyzdobené baroknimi freskami. Zde na nds jiz
Cekala sympatickd privodkyné, kterd nds v uvodu sezndmila
s historii kldstera a informovala nds o nezvyklém ,vodnim® feseni
zdkladii budovy. Spoustu dalsich zajimavosti jsme si mohli
vyslechnout pri celé, pres hodinu trvajici prohlidce. Vidéli jsme

model kldstera, Kapli sv. Bernarda, kapitulni siti s poutavou

freskou Frantiska Miillera, navstivili jsme nemocnicni kridlo
s lékdrenskou expozici a jedinecnymi baroknimi zdchody. Zhlédli
jsme také knihovni sdl, pracovnu opata, Citdrnu a zimni jidelnu.

Nase navstéva Plas koncila stylové, a to ve zdejsi cukrdrnicce.
Pocasi nam vyjimecné pralo, tak jsme mohli sedét i pod slunecni-
kem pred cukrdrnou. Starala se a vybornou kdvu se zdkuskem
ndam prinesla prijemnd pani majitelka.

Vylet jsme si pékné uzili a vsichni se uz moc tésime na dalsi.

Radka Vondrdskovd, terapeutka DS ,,Sedmikrdska“
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Pro v3echny ¢leny Zakladni organizace MUSS
j mésta Plzné& OSZSP CR jsou pfipraveny darkové
karty Globus v hodnoté 500,- K¢ na nakup
v obchodnim domé Globus
Ddarkové karty si muZete vyzvednout od
cervence 2013 osobné - proti podpisu, u
predsedkyné ZO Heleny Kurcové nebo
revizorky ZO Jany Barvikové
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725072056
NECLENI!!
CHCETE TAKE ZIiSKAT TYTO A DALSIi VYHODY???

Starite se ¢lenem i Vy!

V pripadé zajmu volejte na tel. 602739371
(predsedkyné ZO Helena Kurcova)
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Zahradni slavnost

Domovy v Kotikovské ulici jsme byli pozvani na jejich Zahradni
slavnost, ktera se jiz stala tradici. Velice radi jsme toto pozvani
pfijali a pripravili jsme si dvé mald vystoupeni. Nase vystou-
peni byla na motivy muzikalovych pisni. Pfipravy vystoupeni
byly nékdy ndrocné, ale o to jsme byli Stastnéjsi, Ze se nam
v zavéru naSe vystoupeni povedla a byli jsme odménéni
potleskem a malym darkem. Cela organizace Zahradni slavnosti
byla vyborna, ochutnali jsme prfipravené obcerstveni, které
véem velmi chutnalo. Touto cestou bychom radi podékovali
za pozvani a zaroven panu fediteli za pfijemné osvézeni v tomto
parném dnu a fidi¢tim za rychlou a bezpe¢nou prepravu.

Bc. Lucie Brezdkovd, ergoterapeut, DZR ,,SnéZenka“
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