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Zpravoda

14. rocnik
Zahradni slavnosti

a oslavy padesatych narozenin

Domova pro seniory ,,Sedmikraska® iR
a Domova se zvliastnim rezimem
»CtyFlistek®
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Miada divka
je porad ve mneé

Poslyste, sestro, kdyz na mé hledite,
reknéte, koho pred sebou vidite.

Ach ano, je to jen ubohd statena

s divokyma oc¢ima a napiil Silend.
Odpovéd neda vam, jidlo ji pada,
nevnimad, kdyz po ni néco se zadd,

0 svété nevi, jen pridélava prdci.

Boty a puncochy napotad ztrdci.

Nekdy je svéhlavd, jindy se umi chovat,
uz potrebuje vsak krmit a prebalovat.
Tohleto vidite? Tohle si myslite?
Sestticko, vZdyt o mné viibec nic nevite!
Budu vam vypraveét, kym vsim jsem byla,
nez jsem se bezmocnd az sem k vam dostala.

Mildckem rodict, dévidtkem, tak sotva deset let
s bratry a sestrami sladi Zivot jako med.
Sestndctiletou krdskou, plujici po oblacich,
dychtivou prvnich lasek a porad samy smich.

Ve dvaceti nevéstou se srdcem busicim,

co skladala sviij slib za bilou kytici.

A kdyz mi bylo pdr let po dvaceti,

ja chtéla Stastny domov pro své malé déti,

pak presla tticitka a pouta ldasky déti,

jak rostly, uz mohli jsme uzlovat popameéti.

A je mi Ctyficet, synové odchdzi,

jenom miij vérny muz pordd mé provazi.
Padesdtka ptisla, ale s ni dalsi mall,

co si u mé na kliné, jak ti prvni hrdli.

Vsak zacala doba zld, miij manzel zesnul v Panu,
mdm o budoucnost strach: nékdo mi zavrel branu.
Zivot jde ddl, mé déti maji vrdsky

a ja jen vzpomindam, na né a na dny lasky.
Ptiroda krutad je, i kdyz byl Zivot krasny,

na stard kolena nadéld z nds vsech bldazny.

Télo mi neslouzi, s gracii uz je amen,

kde srdce tlouklo drive, dnes citim jenom kdamen.
Vsak uprostied zkdzy té mladickd divka Zije

a srdce ji, byt hofce, tam uvnitt porad bije.

Vzpomind na radosti, na Zal, co rozechvivd,
vzdyt pordd miluje a nepfestava byt Zivd.

Malo bylo téch let a netdhla se liné,

ja smitila se s tim, Ze vSechno jednou mine.
Otevrete oci, sestticko, ted kdyz to vsechno vite,
neuvidite seschlou stafenu, ted uz - ME uvidite!

Uryvek z oblibené knihy pani Eklové
uzivatelky Domova pro seniory ,,Kopretina“

Pripravy

Na$ domov se na kazdy ro¢nik Zahradni slavnosti za¢ina
chystat s dostatecnym predstihem, ale letos jsme zacali
uz v pribéhu tnora. Spole¢né s nasimi seniory jsme se
pustili do vyroby hlinénych plaket, které mély pfipominat
padesaté narozeniny naseho zafizeni a zaroven byt
darkem pro vystupujici a navstévy slavnosti. Témér tfi
mésice predem uz jsme s uzivateli nacvicovali pohybové
cviceni, se kterym jsme na Zahradni slavnosti chtéli
vystupovat. K tomu, aby bylo vie podle predstav jsme
potfebovali usit doplnky a vyrobit pomucky ke cviceni.
Opét pomohli nasi uzivatelé, ktefi pfi ru¢nich pracich
po urcitou dobu stfihali a $ili. My jsme pak uz jen barvili
a lepili. Vysledek za to rozhodné stal.




Den ,,D“ - stfreda 20. cervna

Kdyz jsme se ve stfedu 20. ¢ervna sesli vSichni okolo $esté hodiny rano
na zahradé, obloha naprosto urcité nejevila znamky slune¢ného dne. Néjaky
¢as do zacatku ale jesté zbyval a tak jsme se pustili do priprav a doufali,
ze se pocasi prece jen umoudii. Béhem dvou hodin se zahrada oblékla
do slavnostniho $atu. Zdobily ji barevné balénky, vyrostla zde cukrarna
s kavarnou, fotogalerie, kterda dokumentovala padesat let domova, své misto
mél gril a obcerstveni u piva, prosttely se bilé stoly pro barmany a vybavilo
se misto pro karikaturistu, aby mohl v priibéhu dne tvorit. Dale pak se
pripravil koutek pro prezentaci Stiga hokeje. Nakonec dorazila historicka
vojenska auta a bylo se na co divat.

PODEKOVANI

Ve sttedu 20. cervna 2012
byli nasi uZivatelé pozvdni
jako ucinkujici a samoziejmé
i jako divici na Zahradni
slavnost v DS ,,Sedmikrdska®
a DZR ,Ctyflistek’; Kotikov-
ska 15, Plzen.

Hned po prijezdu do ptijem-
né pripraveného aredlu zah-
rady na nds dychla svitecné
slavnostni atmosféra tohoto
dne.

Chtéla bych touto cestou
moc podékovat za moZnost
podilet se s nasimi uZivateli
na dopolednim programu.
Pilné se pripravovali a tésili
se na tento slavny den.
Dékuji také celéemu persond-
lu DS ,Sedmikrdska“ a DZR
,Ctytlistek’, Kotikovskd 15,
Plzen za poskytnuté zdzemi
a prijemné prostiedi pro
vSechny.

Bc. Eva Skalovd, ergoterapeut
DS ,Kopretina“a DZR ,,Petrklic*




Zacatek - dopoledne

V deset hodin dopoledne byl 14. ro¢nik Zahradni slavnosti zahdjen
proslovem pana feditele Ing. Vladimira Chuchlera a po ném si vzali
slovo zastupci plzenského magistratu. Nasledovalo predani dvou
dortti v podobé sedmikrasky a Ctyflistku nasim uzivatelim. Dorty
predaval pan feditel a vedouci obou dvou Domovi. Svoji gratulaci
pripojily i stani¢ni sestry. Podle starého zvyku dopoledni program
zahdjilo vystoupeni uzivatelt DS ,Sedmikrdska“ a DZR ,Ctyflistek®
Nasledovalo vystoupeni DZR ,,Petrkli¢c* a DS ,, Kopretina“ ze Zapadni
ulice, DZR ,Snézenka“ a Denniho stacionare ,Jitfenka“ Dopoledni
program uzavrela Barmanska show. Barmani se po svém vystoupeni
pfemistili na vybrané misto, kde do pozdniho odpoledne michali

vyborné napoje.
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Odpoledne - zahajeni

Po kratké pauze se na scéné rozeznély tony staroprazskych pisnicek
v podéni kapely Svejk Band, které vyplnily ¢as mezi dopolednim
a odpolednim programem. Ve 14.00 hodin pak doslo k slavnost-
nimu zahajeni odpoledni ¢asti programu u néhoz byl pfitomen pan
primator Martin Baxa. Pfednesl svoji zdravici a po ni nasledovalo
podékovani od pana feditele Chuchlera za vstficnost plzenské
radnice, ktera financuje Méstsky ustav socidlnich sluzeb. Celé
zahdjeni vyvrcholilo pfedanim dortu ve tvaru tfi srdci nasemu
panu fediteli z rukou zastupcti uzivatelt obou domovt. Spole¢ny
ptipitek dokreslil barevny stuhovy ohnostroj.

Odpoledne - program

Po slavnostnim zahdjeni uz se naplno rozbéhl pripraveny program.
Vystoupila zde tane¢ni skupina DC eagl s nékolika skladbami, pfi nichz
se vystfidaly rtzné veékové skupiny tanecnik(. Jako dalsi pridal své
kouzelnické uméni kouzelnik reckého pivodu Kostas Peristeris.

Pak nasledovalo podékovani dobrovolnikiim, ktefi v nasem zatizeni uz témét
dva roky piisobi. Podékoval jim pan feditel Chuchler a predal jim vécny darek.
Détsky folklorni soubor Jiskficka potésil svym vystoupenim nejen
milovniky kroja, ale i zpévii a tanct. O posledni tanecni vystoupeni
se postarala skupina manzeli Fukarovych. Letosni jubilejni 14. Zahradni
slavnost zakon¢il koncert kapely Skodovacka.




Zaver - podékovani

Co rici zavérem? Z obavy, ze nam bude prset se nakonec
narodil horky slune¢ny den. My vsichni, kdo jsme se na pri-
pravé podileli velmi dobfe vime, Ze za Gspésnym vysledkem
stoji perfektni spoluprace dobrého pracovniho tymu. Rada
bych timto jest¢ jednou podékovala nasemu vedeni, tedy
panu rediteli Chuchlerovi, za jeho finan¢ni podporu této
akee, ale také za veskerou jeho praci a snahu, diky které jsou
z nasich domovu kvalitni zafizeni. Dal$im clovékem, ktery
nad nasim domovem drzi svd ochranna kridla je pani ve-
douci Mirka Netrvalova, které patii velké diky za podporu
jednak pfi plnéni pracovnich povinnosti, ale i nasich napadd,
které spole¢né s ni miizeme uskutecnovat. Dale bych chtéla
podékovat kolegynim z ergoterapie, véem stani¢nim sestram,
socidlnim pracovnicim, hochiim z udrzby a dopravy, ostatnim
sestfickam, kuchyni, rehabilitaci, panu zahradnikovi a jeho
pani. Kazdy byl na svém misté a pridal svij dil prace i sebe,
abychom mohli s nasimi uzivateli oslavit padesaté narozeniny
na letodni Zahradni slavnosti. Dékuji vdm vSem a pristi rok
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na 15. Zahradni slavnosti se s vami vSemi té$im na shledanou!

DiS Romana Kadariovd, vedouci titvaru ergoterapie
DS ,,Sedmikrdska“a DZR ,Ctyflistek“
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