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Cislo 10/2011

MESTSKY USTAV SOCIALNICH SLUZEB MESTA PLZNE

NAVSTEVA PRIMATORA MESTA PLZNE
A RADNIHO PRO SOCIALNI VECI
NA POBYTOVYCH ZARIZENICH SOCIALNICH SLUZEB

Dne 11. fijna 2011 navstivil pobytova zafizeni socialnich sluzeb Méstského
ustavu socialnich sluzeb mésta Plzné, prispévkova organizace primator mésta
Plzné Mgr. Martin Baxa a radni mésta Plzné pro socialni véci pan Jifi Kuthan.

Vzécnou navstévu doprovazel feditel MUSS Plzen Ing. Vladimir Chuchler
a vedouci navstivenych PZSS pani Miroslava Netrvalova a Mgr. Véra Kotrbata.

Béhem navstévy Domova pro seniory ,Sedmikraska®, Domova se zvlastnim
rezimem ,,Ctyfh’stek“ a Domova pro osoby se zdravotnim postizenim
»Novacek” se pan primator spolecné s panem radnim setkali jak s uzivateli
i se zaméstnanci uvedenych PZSS. Pan primator a pan radni si povidali
s klienty jednotlivych zafizeni. A i kdyz se v rozhovorech se zaméstnanci
fedily problémy provozu, podélili se zaméstnanci s primatorem a s radnim
rovnéz o radostné okamziky, které jim narocné povolani pfinasi.

Pozd¢jsi debata s feditelem panem Chuchlerem se tykala predev$im
problematiky financovani socidlnich sluzeb, uskali pomérné nového zédkona
o socidlnich sluzbach a také alternativnich moznosti, které maji rodiny

seniort vyzadujicich socialni sluzby. . Lo 5
Dalsi foto z ndvstévy na strané 7.



VYPLACENIi ODMEN ZAMESTNANCUM

Véazeni zaméstnanci,

vzhledem k tomu, Ze hospodarské vysledky nasi
dosavadni spolecné prace v letosnim roce davaji
predpoklad k uspé$nému naplnéni kladného hos-
podarského vysledku na konci roku, rozhodl jsem
o vyplaceni odmén pro zaméstnance MUSS Plzeii
v fijnovém vyplatnim terminu.

Zaroven jsem vedouci zameéstnance organizace po-
zaddal o znac¢nou diferenciaci v pridélovani odmén
jednotlivym zaméstnancim, o diferenciaci zaloze-
nou na odpovédnosti a na pfinosu odvedené prace
kazdého jednotlivého zaméstnance. K uvedenému
kroku mne vede snaha o pozitivni motivaci prede-
v8im u téch zaméstnanct, ktefi si dlouhodobé plni
pracovni povinnosti a zadané tukoly, aktivné se
podileji na rozvoji organizace, spokojenosti nasich
uzivateld a jsou loajalni k zaméstnavateli.

Obecné je odménovani vSech nasich zaméstnanci,
stejné jako produktivita prace, v porovnani s ostat-
nimi poskytovateli socidlnich sluzeb v Plzenském
kraji a zfejmé i v celé Ceské republice, nadprimérné
a jsem opravdu rad, Ze tomu tak je.

Kazdy zaméstnanec odvadéjici dobfe svou praci ve
prospéch zaméstnavatele ma byt za svou praci dobre
odménén, kazdy zaméstnanec odvadéjici svou praci
ve prospéch zaméstnavatele vynikajicim zptisobem
ma byt za svou praci odménén vynikajicim zptso-
bem. Toto obdobnym zptsobem plati i pro $patné
zaméstnance, i kdyz v jejich pripadé bych radéji
vidél jejich odchod z fad zaméstnanct MUSS Plzen.

Tento princip v odmeénovani zaméstnanct vyzaduji
i od vedoucich zaméstnanct MUSS Plzen.

V nasi organizaci uplatiiovany systém odmeénovani
zaméstnancti zaloZzeny na ,tabulkové“ pridéleném
zakladnim platu, stanovenych pfiplatcich k platu
a minimalnim osobnim priplatku nedava dostatec-
nou moznost k diferenciaci odménovani jednotli-
vych zaméstnancl. V tomto systému je pridélovani
odmén presné tim mistem, kde Ize ocenit pfinos
kazdého jednotlivého zaméstnance pro zaméstna-
vatele.

Mnozi zaméstnanci se domnivaji, ze tim, Ze jsou

zaméstnanci organizace a zaméstnavatel poskytuje

zaméstnancim odmény, maji jakysi obecny ,narok
e v <«

na poskytnuti odmeény*.

Dovoluji si tyto zaméstnance na tomto misté vyvést
z omylu citaci ustanoveni § 134 zdkona (islo
262/2006 Sb., zakonik prace v platném znéni, ktery
uvadi: ,Za uspé$né splnéni mimorddného nebo
zvlast vyznamného pracovniho tkolu mize zamést-
navatel poskytnout zaméstnanci odménu.”

Upozornuji zejména na ustanoveni ,za uspéSné
splnéni mimoradného nebo zvlast vyznamného uko-
lu“ a na ustanoveni ,,mtiZe zaméstnavatel poskytnout
zaméstnanci odménu®

Z uvedeného vyplyva, Ze ani zaméstnanec, ktery
splni mimofadny nebo zvlast vyznamny ukol, nema
na poskytnuti odmeény jakykoli pravni ,narok®. Tim
méné ma na poskytnuti odmény ,,narok” zaméstna-
nec, ktery neni schopen bez problémi zvladat
zékladni pracovni povinnosti dané mu uzavienou
pracovni smlouvou a stanovenou pracovni naplni.

Kazdy ze zaméstnanci MUSS Plzeni obdrzel, stejné
jako kazdy jiny mésic, spole¢né s timto ,,Zpravodajem
MUSS Plzeii“ vyplatni pasku za mésic fijen 2011.
Az tuto vyplatni pasku rozbalite a uvidite vysi
ptidélenych odmén vasi osobé, hluboce se zamyslete
a vzpomente na uplynulych deset mésicti vasi prace
pro zaméstnavatele.

Pokud jste s vysi pridélenych odmén spokojeni, pak
véite, Ze i zaméstnavatel a jeho vedouci zaméstnanci
jsou s vami spokojeni, naddle budou chtit s vasi
osobou spolupracovat a budou délat vse pro to, aby
i v budoucim obdobi vam mohli za vasi skvélou praci
dat minimalné stejné, nebo radéji vyssi odmeény.

Pokud nad vysi odmén nesdilite ani nadseni a zaro-
ven ani smutek, pak vézte, Ze ani zaméstnavatel
a jeho vedouci zaméstnanci nevidi ve vasi ¢innosti
pro organizaci jimi ocekdvany pfinos. V tomto



ptipadé by bylo dobré se rozhodnout jakym smérem
(zda smérem do organizace ¢i smérem ven z ni)
se dale chcete ubirat a tomu pfizptsobit své dalsi
chovani a jednani.

V pripadé, ze nejste spokojeni s vysi pridélené
odmény, pak muzete postupovat pouze znadmym
Cimrmanovskym zptisobem, to je: ,Muze se vam
to nelibit, muzete s tim nesouhlasit, ale to je tak
vSechno co s tim muzete délat® V kazdém ptipadé
vsak pattite do skupiny zaméstnancti, ktefi by méli
okamzité zménit svij pristup k vykonu pracovnich
povinnosti, nebo urychlené najit jiného zaméstna-
vatele, ktery vam bude ochoten za vasi praci poskyt-
nout vami pozadované finan¢ni prostredky, kterych
se vam v zaméstnani u na$i organizace nedostava

Traveni volného ¢asu
na DZR Snézenka

ProtoZe pocasi jiz tolik nepfeje
prochdzkdm v prilehlém  parku
¢i posezeni v zahradé Domova se
zvldstnim rezimem ,SnéZenka’, trd-
vi uzivatelé naseho Domova volny
Cas také hranim spolecenskych
her. Mezi oblibené hry patii hra
Clovéce nezlob se, Ddma, Domino.
Protoze tyto CcCinnosti patii mezi
nejoblibenéjsi zdbavu ve chvilich
aktivniho vyuziti volného casu
uzivatelii Domova, zakoupili jsme
jesté dalsi nové spolecenské hry.
Nabidka spolecenskokulturniho vy-
zZiti uzivatelit DZR ,,SnéZenka“ byla
také aktudlné rozsitena o moZnost
zahrat si kulecnik, ktery udélal ra-
dost predevsim muzim, ale i Zeny
ukdzaly, ze kulec¢nik hrat umi.
Mgr. Jaroslava Seflerovd
pracovnice povérend vedenim
DZR Snézenka

a pokud nadale setrvate v dosavadnim zpasobu
vykonu svych pracovnich povinnosti u nasi organi-
zace i nadale dostavat nebude.

Vérim, ze podstatna vétSina z vas bude patfit do
skupiny spokojenych zaméstnancli a Ze si zamést-
navatelem poskytnuté odmény uzijete. Pokud patfite
do této skupiny zameéstnanc, pak bych vam
velmi rad mnohokrat podékoval za praci, kterou
pro zaméstnavatele odvadite a ziroven vyslovil
presvédcéeni, Ze ve svém usili vytrvate i nadale
a ja budu moci, v pripadé Ze se ndm nase spolecné
dilo bude i nadéle dafit, rozhodnout o uvolnéni
finan¢nich prostfedkid k vyplaceni vasich dalsich
odmén.

Ing. Vladimir Chuchler, feditel MUSS Plzer




PREDNASKA HASICSKEHO
ZACHRANNEHO SBORU

Ve stfedu 5. fijna navstivily Domov pro seniory ,Sed-
mikraska“ a Domov se zvld$tnim reZimem ,,Ctyflistek“
¢lenky Plzenského hasi¢ského zachranného sboru s velmi
pouc¢nou prednaskou. Nasi uzivatelé si zopakovali jak se
chovat pti vzniku mimoradné udalosti, na ktera telefonni
¢isla volat, pfipadné jak postupovat pfi vzniku pozaru.
Shlédli jsme i kratké video a zopakovali si zvuk sirén.
V ramci cyklu vzdélavani senior se mtizeme na clenky

Y

HZS tésit i v pristim roce.

Dis. Romana Kadariovd, vedouci titvaru ergoterapie
DS Sedmikrdska a DZR Ctyf#listek

Posezen‘l" s hudbou
Vaclava Zakovce

Podzimni ctvrtecni dopoledne 20. 7ij-
na jsme stravili poslechem hudby.
Domov pro seniory ,Sedmikrdska®
a Domov se zvldstnim rezimem
L,Ctyflistek navstivili hudebnici - pan
Viclav Zdkovec a pani Anna Voli-
novd. Spolecné posezeni s hudbou
v jidelné Domova pro seniory ,Sed-
mikrdska“ naplnilo nase uZivatele
radosti z prijemné hudby a spolecné
zazpivanych zndmych pisnicek. Na
pFisti setkdni se vichni tésime.
Dis. Romana Kadariovd
vedouci utvaru ergoterapie
DS Sedmikrdska a DZR Ctyflistek




NAVSTEVA PIVOVARU

V pondéli 10.10.2011 navstivili uzivatelé DS Kopretina a DZR Petrkli¢
PLZENSKY PIVOVAR. Zijem o tuto prohlidku byl velky, bohuzel jsme museli
z d@ivodu nedostatku personalu mnohé uzivatele odmitnout. Prohlidky se tedy
v tento den uskute¢nily hned dvé za sebou. Diky obétavé pomoci persondlu
jsme mohli nékteré uzivatele ptivézt i MHD.

Prohlidky byly velice zajimavé i pro nds déle narozené. Dozvédéli jsme se
napriklad, Ze se v Plzni zacalo vatit pivo jiz kratce po zalozeni Plzné v roce 1295
a Ze pravo varit pivo, skladovat apod. bylo dokonce dédi¢né. Diky velmi pouta-
vému vykladu naseho pana priivodce (mimochodem bylo mu jiz pres 80 let)
jsme se na vlastni o¢i mohli presvéd¢it, kde vznika legenda naseho plzenského
piva, které se mimochodem snazi neustale napodobovat v jinych ¢astech svéta.
Prosli jsme si také unikatni expozici surovin, které jsou pro vyrobu piva ty
nosti a v palkruhu okolo nés jsme sledovali zajimavy dokument, jak to vSechno
vlastné zacalo.

Také jsme si prosli autentickd mista pivovaru, kde se pivo varti jiz od roku 1842.
Toho roku totiz oteviel Méstansky pivovar poprvé svou branu, aby zde prijal
uznavaného odbornika az z Bavor, sladka Josefa Grolla. A nebylo mu tehdy ani
30 let, ale podaftilo se mu uvarit prvni varku zlatavého a mimoradné lahodného
piva - plzenského lezaku. V roce 1898 byla zaregistrovana dnes prosluld ochranna
znamka Pilsner Urquell - ¢esky Plzensky Prazdroj.

Zajimavé bylo také podivat se do srdce pivovaru - do historické a soucasné
varny. To nejlepsi v§ak prislo nakonec. Pan privodce nas zavedl pfimo do pi-
vovarskych sklepd, kde se pfimo pred nasimi zraky zrovna ,valely“ sudy. Dostali
jsme samoziejmé také ochutnat. Bylo to pravé nefiltrované a nepasterizované
pivo Pilsner Urquell, které nam nacepovali pfimo z dubovych lezackych sudu.
Vite, Ze pivo je tvofeno z vice nez 90% vody?

Eva Skalovd, ergoterapeut DS Kopretina a DZR Petrkli¢




Novacek v prazské 200

Krasny tijnovy slunecny den proZili uZivatelé socidlnich sluzeb DOZP
Novdcek v prazské zoologické zahradé. Diky dopravé firmy Mezado
jsme méli moZnost vidét na vlastni oci cizokrajnd zvitata jako lvy,
tygry, divoké kocky a slony. Pobavilo nds divoké rejdéni malych
opicek, dojemnd byla péce gorili samice o svého malého potomka.
Respekt vzbuzoval ndadherny lev a lvice, vodni hrdtky predvedli tuleni.
V pavilonu plazii jsme byli rddi, Ze obfi krajta a ostatni plazi jsou
za silnym sklem. Nase prohlidka byla jesté zajimavéjsi o poutavé
vypravéni zaméstnance ZOO o Zivoté jednotlivych zvitat, ale i o riiz-
nych nepravostech, které vyvadeéji neukdaznéni ndavstévnici.

Odpoledne jsme se vraceli unaveni po celodennim chozeni, ale se
spoustou zdZitkil.

Jana Krycovad, vedouci titvaru vychovy DOZP Novdcek

ZVYKAME SI
NA MASAZE
A REHABILITACI

Vzhledem k cilové skupiné nasich
uzivateld je velmi dalezité, zaradit
do nasich sluzeb ¢innosti, napoma-
hajici k rozvoji psychiky a k celko-
vému uklidnéni nasich uzivatelt.
Zaroven je jednim z naSich cild
vést uzivatele k tomu, aby se co
nejvice zapojili do ¢innosti, béznych
u zdravych lidi. V dennim stacionari
Jittenka jiz mnoho let maji uzi-
vatelé moznost vyuzit sluzeb kvali-
fikovaného maséra a vykoupat se
v hydromasazni vané.

Pan masér do naseho zafizeni do-
chazi 2x v tydnu. Masaze zad, $ije
a koncetin provadi u uzivateld, kteti
maji proceduru povolenou lékafem.
V masérné dohlizi a pomdaha uzi-
vatelim s pripravou a oble¢enim
zdravotni sestra. Ta zarovenn dohliZi,
aby nenastaly problémy u uzivatelt
se zachvatovitym onemocnénim.
Nékteri uzivatelé od pocatku sluzbu
sami vyzaduji, moc se t&si, ptaji se
kdy pan masér prijde. S nékolika
uzivateli se musime vice domlouvat,
zvlasté, jsou-li hyperaktivni. Pos-
tupem casu se ale jejich pristup
k masazim vylepsil. Jeden mlady
pan do masérny nahlizi, i kdyz
neni v provozu. Koupel v masdzni
vané domlouvame s opatrovniky
uzivateld, musi donést plavky a ve-
liky ru¢nik. Procedura se provadi
také jen s povolenim lékare. UZiva-
teliim se pobyt ve vodé velmi libi,
relaxuji. Vzdy musi byt pritomen
masér, ale i zdravotni sestra. I uziva-
telé, ktefi se bali vody, se postupné
s koupanim a bublinkami seznamu-
ji a vylepsuji se. Po koupeli dostanou
uzivatelé teply caj, maji-li mokré
vlasy, osusime je fénem. Pak si
jdou odpocinout. Odchézeji domu
uklidnéni a spokojeni, chlubi se
rodicim co dokazali a té§i se na

priste.
Marie Veverkovd, zdravotni sestra
DS Jitrenka
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Tancujem, tancujem, tancujem...

Tanec je pohybova spolecenskd aktivita, provozovand prevazné
za doprovodu hudby.

Tanec miize navodit lep$i ndladu nebo miize byt vyjadienim
pocitt tane¢nika. Mtze byt tudiz povazovan za druh uméni. Tak
zni definice tance.

I uzivatelé DOZP Novacek si mohli této pohybové aktivity
dosyta uzit diky panu Arno$tu Holzknechtovi a jeho uzasnému
hudebnimu repertodru. Zivd hudba je v Novacku vzicnosti, o to
vic jsme se vSichni na tanecni setkdni s kamarady ze sdruzeni
Tak pojd's ndma tésili.

Ovsem skutecnost predcila ocekavani. Tthodinovy tane¢ni maratén
s kratkymi prestdvkami nenechal nikoho zahalet. Pan Holzknecht
vyhovél i individudlnim hudebnim pfanim a za vydatné pévecké
podpory clena sdruzeni Jifiho hral jednu ,pecku® za druhou.
A nyni se moc té$ime na 16. listopad, kdy se opét sejdeme, tento-
krat v klubu DreamGirls v Podébradové ulici. Tak na shledanou
na tane¢nim parketu!

Jana Krycovd, vedouci titvaru vychovy DOZP Novdcek

Denni stacionar JITRENKA
MUSS Plzen
Zabeélska 43, Plzen - Doubravka

DEN OTEVRENYCH
DVERI

se kona 1. prosince 2011
od 9.00 do 15.00 hodin

Zajemci si mohou zkusit praci
v ergoterapeutickych dilnach.
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