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Reditel MUSS Plzen ve spolupraci se ZO OSZSP MUSS Plzen porada

3. ROCNIK BOWLINGOVEHO TURNAJE DVOJIC A CTVERIC
O PUTOVNI POHAR REDITELE MUSS PLZEN

ktery se kona dne 23.11.2010 od 16.00 hodin
v zafizeni Bowling Tremos$na, Skolni 1093, 330 11 Tfemo$na
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Kandidat na Evropské hlavni mésto kultury

Podrobné informace na strané 2



3.

ROCNIK BOWLINGOVEHO

TURNAJE O PUTOVNI POHAR
REDITELE MUSS PLZEN

Turnaje se mohou zucastnit pouze zaméstnanci MUSS Plzen
reprezentujici nasledujici atvary MUSS Plzen, kam prislusi vykonem
své pracovni ¢innosti:

A.

~Eam mgow

B

10.

11.

Reditelstvi

Doprava a sluzby

Domov se zvlastnim rezimem ,,SnéZenka“
Domov se zvld$tnim rezimem ,,Ctyﬂistek“

v ¢

Domov se zvld$tnim rezimem ,,Petrkli¢
+ Domov pro seniory ,,Kopretina“

Domov pro seniory ,,Sedmikraska“

Pecovatelska sluzba

NZZ Domadci péce

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim ,,Novacek®
a Denni stacionar ,,Jitfenka®

Zékladni organizace OSZSP MUSS Plzen

Kazdy utvar je reprezentovan druzstvem, které tvori ctvefice
zaméstnancu prislusného utvaru se dvéma nahradniky (ndhradnici
nejsou podminkou ucasti v turnaji).

Béhem turnaje je druzstvo rozdéleno na dvé dvojice, které se béhem
péti soutéznich kol utkaji s podle rozpisu turnaje uré¢enymi soupefi.
Rozpisem soutéze je zajisténo, Ze Zddna dvojice nema béhem turnaje
vyhodu stejné drahy.

Kazda dvojice ma v ramci jednoho kola k dispozici 10 ,,dvojhodu“
(pokud dosazenim ,strike“ neziska vyhodu hodu navic) V rdamci
dvojice uskutecnuje jeden ze dvojice liché dvojhody a druhy
ze dvojice sudé dvojhody (pravidelné se stfidaji).

Dvojice z rtznych druzstev urcené v rozpisu prislusného kola
turnaje na prislusnou drahu se v hodech pravidelné stridaji.

Hody lze realizovat hracem libovolné zvolenou kouli pfipravenou
v zasobnicich kouli bowling centra.

Hraje se podle obecnych pravidel Bowlingu. V ptipadé rozporu
ve vykladu pravidel si poradatel vyhrazuje pravo kone¢ného
rozhodnuti.

Vysledky kazdého kola jsou zaznamenany do Turnajové karty
dvojice.

Po ukonceni posledniho (patého) kola jsou dosazené vysledky
dvojice secteny a vitézem je dvojice s nejvyssim poctem dosazenych
bodu (soutéz dvojic).

V ramci druzstva jsou secteny dosazené vysledky obou dvojic
reprezentujicich druzstvo a obdobné jako v soutézi dvojic vitézi
druzstvo (Ctvefice) s nejvy$sim poctem dosazenych bodii (soutéz

v«

étvetic - ,utvara MUSS Plzeii).

vr oy

Nejlepsi ctvetice (atvar MUSS Plzeit) obdrzi putovni pohér feditele
MUSS Plzeti.

Ptihlasky s uvedenim dtvaru MUSS Plzen, pfijmenim a jménem

YV

dvojic resp. Ctvefic soutézicich (ndhradniki) odevzdejte do
15.11.20010 do 12.00 hod. asistentce reditele MUSS Plzen.

Po skoncent turnaje (cca 18.30 hod.) je pro kteréhokoli ze zaméstnanc
MUSS Plzen ptihlizejicich turnaji a povzbuzujicich své muzstvo
do 23.00 hod. volné k dispozici jedna z deseti bowlingovych drah.




DOPOLEDNE
SPOLECENSKYCH HER

Dopolednem spolecenskych her jsme nazvali
cas, ktery jsme vyplnili hrou Clovéce, nezlob se,
damou c¢i skladanim pexesa nebo vybarvova-
nim riiznych obrazcil.

Nebylo dilezité vyhrat, ale ziicastnit se. VSichni
jsme se dobre pobavili. Eva Dobré

vedouci ttvaru DZR ,SnéZenka*
Klatovskd 145

F A

HEZKY PROZITY DEN
UZIVATELU DOMOVA PRO SENIORY ,,KOPRETINA®

Hezky sobotni den 25.10.2010 prozivali uzivatelé Domova pro seniory Kopretina v Zapadni ulici. Majitelka
labradorky Kelliny pani Lenka Soukupova pfisla udélat radost nasim uzivatelim a opravdu se ji to povedlo.
Posudte sami z nafocenych obrazka.

Na prvni fotografii je pan Jifi Schneider. Je to pan, ktery nevidi, neslysi a je odkazan v plné mife na péci osetiujiciho
personalu.

Na druhé fotografii je zachycen pan Jan Mikes. I on hiife vidi na obé o¢i, vhima pouze stiny.

Na posledni fotografii je pani Frantiska Kotkova, od které psi sle¢na dostava susenku a vypada to, jakoby se
labradorka spokojené smala.

Iva Koubovd, vedouci titvaru DS ,,Kopretina, Zdpadni 7
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MUJ PRIBEH

Bl MUJ PR

V deviti letech jsem musela podstoupit operaci krénich
mandli na ORL a od té doby jsem védéla, Ze chci byt
zdravotni sestra. Jako ditéti mé ucarovala jejich bild
zéstéra a Cepec.

V tomto véku jsem samozfejmé nemohla chapat co tato
préce obnasi, a Ze to neni zaméstnani, ale poslani. S touto
myslenkou jsem se svéfila svému dédovi, ktery byl cely
zivot dost vazné nemocny a casto hospitalizovany v ne-
mocnici. Miij déda se vydésil a zacal mi tento mij napad
vehementné rozmlouvat se slovy ,,To nevis, Ze budes cely
zivot pacientim utirat pr..!!!“ Bylo mi v$e jedno, byla
jsem rozhodnuta. Budu zdravotni sestra.

Po skonéeni zdravotni $koly jsem kone¢né zacala vyko-
navat vytouZenou praci na chirurgickém oddéleni FN
v Plzni. Prace na tomto oddéleni byla Gzasnd, vidite pficha-
zet pacienty nemocné a odchazi ve vétSiné pripadech
uzdraveni domu. Po matefské dovolené jsem nastoupila
do tehdejsi méstské nemocnice (dnes$ni Privamed) a to
do LDN. Tato prace byla naprosto odlisna. Vidite utrpeni
starych nemocnych lidi a uvédomite si, Ze je to v 99%
jejich posledni cesta. V té dobé (za totality) nebyly skoro
zadné pomicky, pracovalo se bez rukavic a o inkonti-
nentnich pomtickich se ndm mohlo jen zdit. Casto jsem
si vzpomnéla na slova mého dédy.

V téchto letech (za totality) jsem potkala kamaradku, ktera
pracovala v Domové dichodcti Kotikovska. Pfi jedné
sobotni sluzbé mé pozvala do domova na tzv. kukacku.
Byla jsem zvédava, protoze mezi vefejnosti se o domoveé
nehovorilo zrovna v superlativech a nazyval se ASEJRAK
LCHUDOBINEC® a jinymi hanlivymi nazvy. To, co jsem
vidéla pred¢ilo moje ocekavani. NeutéSené podminky,
smutné oci seniort, odevzdané pohledy ¢ekajicich na smrt.
V té chvili jsem si i myslela, ze smrt by byla pro né vys-
vobozenim. Po této navstévé mé ovladla hluboka skepse
a byla jsem skalopevné presvédcena, Ze v takovém
zafizeni nikdy pracovat nebudu.

Uplynulo nékolik let, psal se rok 1997 a ja jsem hledala
zaméstnani a nemohla jsem Zddné sehnat. Shodou okol-

nosti nebo nahod jsem ve mésté potkala znamou, ktera
pracovala v Domové diichodcti Kotikovskd. Sly jsme
na kavu a slovo dalo slovo. V domové shanéli zdravotni
sestru. Byla jsem vydéSend, ale praci jsem potfebovala.
Vse klaplo a ja 1.12.1997 nastoupila jako zdravotni sestra
do Domova dutchodct. Méla jsem strach a pred sebou
stale ten hriizny obraz, co jsem kdysi vidéla. Musim uznat,
ze se poméry v domové zlepsily. Jiz byly prvni vlastovky
aktivit pro seniory, ale vybaveni pokoju, sesteren, no prosté
celého domova bylo stdle neuté$ené a smutné. Také mé
vzdy hodné nadzdvihlo, kdyZz se mi nékdo zeptal, kde
pracuji a ja fekla, ze v Domové duchodct. Ty pohrdavé
pohledy a usklebky mé urazely. Dnes vim, Ze tak se projevi
jen ¢lovék duchem chudym.
S prichodem nového vedeni nastala zména a véci se daly
do pohybu. Domov se za¢al modernizovat, vybavil se no-
vym nabytkem, poditaci, nakoupila se spousta pomicek.
Otevrela se ergoterapeuticka dilna pro uzivatele a nejvétsi
»bomba“ je nase Brixi, canisterapeuticky pes. Poradaji se
kulturni akce, koncerty, prednasky a vylety pro uzivatele.
Myslim, Zze se nam dafi uzZivatele integrovat zpét do
spole¢nosti. Rovnéz personal je motivovan a vzdélavan
v oblasti socidlnich sluzeb. Dnes mohu fici, Ze jsem rada
za tu ndhodu, ktera mé do Domova pfivedla. Mam svou
praci rada a kolektiv, se kterym spolupracuji je uzasny.
Radime se, domlouvame, prosté pracujeme v tymu, a to
vSe za podpory vedeni. Takova prace mé napliuje a bavi.
Jesté vam musim sdélit kraticky pribéh. Minuly mésic
ndm vraceli uzivatele z hospitalizace z Méstské nemocnice
Privamed. Pfivezla ho moje byvala spolupracovnice. Byla
velmi udivend a jeji slova: ,Jsem jak Alenka v fisi diva,
mate to tu nadherné, uzasné. To uz neni ten ,,SEJRAK
sem bych §la hned pracovat® Tato slova mé zahrala u srdce
a byla jsem py$nd na nas vSechny, protoze to je vysledek
prace celého kolektivu.
Kon¢im svuij pribéh a doufam, ze bude mit dalsi kapitoly.
Ivana Kodlova
vedouci titvaru DS 2 ,,Sedmikrdska‘, Kotikovskd 15

e Louceni s létem

aneb tdabordk v Do;:nové
»Sedmikrdska® a ,,Ctyrlistek”

Podzimni rovnodennost a tim i zacdtek podzimniho
obdobi je oficidlné datovina na 23. zdti, proto jsme
se rozhodli u nds v Domové pro seniory Sedmi-
krdaska a v Domové se zvldstnim rezimem Ctyrlistek,
rozloucit se s létem, jak se patii. A nebyli jsme sami.
S létem se prisly loucit i déti z materské skoly.
Spolecné jsme upekli spekdacky a obcerstvili se, pti
pldpolajicim ohni jsme si s harmonikou zazpivali
oblibené pisné a prijemné se pobavili. Celé odpoledne
se perfektné vydatilo také diky krasnému slunecnému
pocasi a pri détském poskakovini a pousténi pestrych
drakii ndm vsem bylo hned veseleji.
Romana Kadariova DiS.
vedouci utvaru Terapeutické sluzby
DS ,,Sedmikrdska“a DZR ,,Ctyflz’stek‘i Kotikovskd 15



B jeden den ze Zivota socidlni pracovnice

Jsem socidlni pracovnice. Pomdhdm lidem, prdace mé napl-
nuje a jsem uZitecnd. Dnes je pdtek 15. fijna a vypldcim
uzivateliim kapesné. Dnesek je zajimavéjsi o komundlni voby.
Volebni listky uz mdm rozdané, uZivateliim jsem vysvétlila
vse k tomu potiebné. Kapesné mdm nasdckované, priprave-
né, léky odectené, vse by mélo jit hladce.

Zapindm pocitac. Pocitac nabéhne, ale to je bohuzel vSechno.
Po posledni aktualizaci se mnou prosté nemluvi! To ndm
to hezky zacind, pomyslim si. Nekompromisné vyhazuji
kolegyni od jejiho notebooku. Nemdm dobrou ndladu, a tak
kolegyné radéji neprotestuje, bere vyplatni sicky a s dalsi
kolegyni jdou radeéji vypldcet. Mezitim co dvé kolegyné
vyplaci na oddéleni kapesné, jd s dalsi kolegyni zacindme
uklddat kapesné uzivateliim, ktefi nejsou schopni si sami
hospodafit s financemi.

Musime postupovat v klidu a pomalu, abychom neudélaly
chybu. Béhem dvou minut se ozyvd klepdni na dvete. Pfichdzi
uzivatel ,,A“ a pozaduje cigarety. Nemd ani korunu, na léky
nam stale dluzi a komunikace s nim je velice obtiznd, nebot
Spatné slysi a vidi. Musim napnout hlasivky na maximum,
aby mé alesponi trochu slysel. Kfi¢im tak, Ze recepinimu
padd hrnek z ruky. Do toho najednou zvoni viechny tfi
telefony v kanceldti. Nevim co dfiv!

Uzivateli ,,A“ je vcelku jedno, Ze na cigarety nemd, nazyvd
mé spodni predni Cdsti Zenského téla a posild mé do té
zadni. Jesté stdle jsem asertivni, uZivatel ,,A“ sice odchdzi
s nepotizenou, ale relativné v klidu.

Mezitim se vrdtily kolegyné z oddéleni, jedné mirné skube
levé oko a druhd rozbaluje cokolddu na uklidnéni. UZivatelka
»B“ po mich totiz tvrdé pozadovala prispévek na péci,
uzivatelka ,,C* chtéla cely diichod, uZivatelka ,D“ tvrdila,
Ze nebude platit za léky, kdyZ Zddné nebere (uzivd pravidelné
asi 6 druhii lékir), uZivatelka ,E si stéZovala, Ze ji stani¢ni
sestra hdzi mravence do jidla a chce ji otrdvit, Cerstvé ostfi-
hand uzivatelka ,,F“ tvrdi, Ze nehodld platit za kadernici,
kdyz u ni v zivoté nebyla, a uzivatel ,,H* pfichdzi s tim, Ze se
mu ztratily penize. Kolegyné odlozi cokolddu a odchdzi
s nim na jeho pokoj hledat tidajné ztracené penize. Penize
objevuje v zamceném trezorku ve skiini uzivatele.

Do kanceldte pfichdzi zdjemci o socidlni sluzbu, ujima se jich
druhd kolegyné. V kanceldrti se dvefe netrhnou! UZivatelé si
chodi objedndvat nédkupy, cigarety a reklamuji vyuctovani,
nemohou uveétit cendm lékii. Mezitim volaji ze dvou oddélent,
Ze nefunguji ctecky. Cygnus po posledni aktualizaci zprehdzel
nastaveni a nic neni tam, kde by mélo byt. Po deseti minu-
tdch se mi dafi zavadu odstranit. BéZim zpdtky do kanceldre,
kde zjistuji pritomnost uZivatelky ,,I a syna jiné uZivatelky.
Hddaji se spolu, kdo zde byl diiv. UzZivatelka ,,I“ chce mine-
ralky, pfibuzny potiebuje potvrzeni, a to rychle, protoze jde
s manzelkou na ndkupy a nehodld nékde 5 minut cekat!
Oba zddrné uklidiiujeme a plnime jejich pozadavky. Vracime
se k ukldaddani penéz. Na obrazovce se objevuje ,error a cely
systém padd. Hldsi nezndmou chybu. Co jsme dosud
do pocitale zapsaly, musime zapsat znovu, nic se neuloZilo!

Dvé kolegyné odchazi s dalsi varkou vyplatnich sdckii na
dal$i oddeéleni. Ve dvefich se objevuje pracovnice z mést-
ského obvodu, jde provddeét socidlni Setfeni k prispévkiim
na péci u deviti uZivatelii. Jedna kolegyné musi jit s ni.
Je po 11. hodiné, pauza na obéd se bohuzZel nekond.

Prichdzeji dal$i 3 uzivatelé. Dva nepochopili zpiisob voleb,
treti se dozaduje volebnich listkii, ackoliv zde nemd trvalé
bydlisté. Po sloZitém vysvétlovini se dozaduje ptivoldni
ptibuznych, aby ho dopravili do svého volebniho okrsku.
Ve chvili, kdy si myslim, Ze se mi rozskoc¢i hlava, vold
manzel. Ptd se, jestli musi ddt na pdnev olej, kdyz smazi
obalovany syr. Moje trpélivost je u konce a vybuchuji!

Ve zbyvajicich péti minutich z poledni pauzy, kterd se
nekonala, si jdu zakoufit. Potkdvam uZivatele z oddélent,
kam teprve piijdeme vyplicet. Pfichdzi s otdzkou, jak je
mozné, Ze uzivatelé uz nedostanou kapesné. Po nékolika
otdzkdch a odpovédich se dobereme k tomu, Ze nékdo dal
»k dobru® informaci, Ze vzhledem ke schodku stdtniho
rozpoctu se uzivateliim rusi kapesné. Pdna uklidiiuji
a posildm ho do pokoje, kam mezitim jiz dosly kolegyné
s vyplatnimi sdcky. Cigaretu vzddvam a vracim se zpét
do kanceldate, a napotieti se pokousime zapsat kapesné
s kolegyni, kterd dokoncila asistenci pracovnici méstského
obvodu. Konecné se ndm dati dokoncit polovinu prdce.
Je 14.30 hodin, dvé ustvané a vycerpané kolegyné se vraci
z prazdnymi sicky a pfindsi si dalsi poZadavky uZivatelil.
Mimo jiné chce uZivatel ,,]“ donést okamzité 20 piv a 3 baliky
minerdlek. Vsude po stolech jsou tictenky, které se béhem
dne nashromdzdily, prazdné vyplatni sacky, stovky papirkii
s pozndmkami z telefondtii béhem dne, Zdadosti o umisténi,
které jsme tento den nepldnované fesily. Je ddvno po
15. hodiné.

Jsme vycerpané, ale priliv prichozich neustdvd. Nejsme
schopné ddt dohromady srozumitelnou vétu. SnaZime se
dodélat co se dd a pomalu se chystdme k odchodu domil.
Musime uvafit, vyprat, uklidit, nékteré z nds cekd navstéva.
Manzel mi vold, Ze znicil panev.

Jsem socidlni pracovnice. Musim si pomoci sama. Dnes
nehodldm vykondvat Zddné domdci prdice. Dnes uz nechci
nikoho vidét, doma si dam nohy na stil, omluvim se man-
zelovi, Ze jsem na néj kficela a otevieme si lahvinku vina.
Zitra nevatim, pojedeme na obéd a cestou domii koupime
novou pdnev.

Co asi ptrinese pondéli? Nevim, ale jsem prece socidlni
pracovnice a uz si s tim néjak poradim!

Kolektiv socidlnich pracovnic
DS, Sedmikrdska“ a DZR ,Ctyflistek, Kotikovskd 15




Informace z krajské konference
OSZSP CR Plzenského kraje
konané dne 24.9.2010

Konferenci zahajily mistoptedsedkyné OSZSP CR Dagmar Zitnikova
a Iva Brenkova.

I.

1)

2)

3)

II.

II1.

IV.

Na této konferenci probéhly volby ¢lent organi OSZSP CR:

Do Krajské rady Plzenského kraje byli zvoleni: Jordanova
Miroslava, Kurcova Helena, Kune$ Frantisek, Synek Milan,
Soutner Jaroslav, Vasilev Krasimir

Jako kandidédtka do dozor¢i rady OSZSP CR byla zvolena Soiia
Vytiskova

Jako kandidat do Vykonné rady byl zvolen Milan Synek

Dale probéhla informace k pripravé VI. sjezdu OSZSP CR,
ktery se uskute¢ni ve dnech 24.11. az 26.11.2010

Na tomto VI. sjezdu probéhne volba predsedy, mistopredsedi,
¢lena dozor¢i a vykonné rady.

Navrhovani kandidati na post predsedy a mistopfedsedy OSZSP
CR jsou: L. Francl, D. Zitnikové, I. Bietikov4, L. Kucharsky,
M. Synek, T. Pohotsky, T. Havlasek, J. Hnykova, I. Rezni¢kova.

Byla prednesena zprava o ¢innosti Krajské rady Plzenského
kraje

Zpravu prednesla predsedkyné Krajské rady Plzenského kraje
Helena Kurcova. Dal$i prispévky predneslia Sona Vytiskova,
Milan Synek a Miroslava Jordanova.

Na konec této konference probéhla volba delegatii na VI. sjezd

OSZSP CR a bylo zvoleno 14 zastupcii ze ZO OSZSP CR

Mezi témito ¢leny jsem byla zvolena i ja a sjezdu se velice rada
zucastnim.A o probéhlych volbach vas budu informovat.

Vidyt je velice dulezité védét, kdo nas ve vedeni OSZSP CR

zastupuje.

Helena Kurcovd
predsedkyné ZO OSZSP CR MUSS mésta Plzné

INFORMACE PRO CLENY
Z0 OSZSP CR MUSS PLZEN

Clenky vyboru Zikladni organizace Odborového svazu
zdravotnictvi a socialni péce Ceské republiky,
Méstského ustavu socialnich sluzeb mésta Plzné
si dovoluji pozvat ¢leny ZO OSZSP CR
na clenskou konferenci konanou dne
2. prosince 2010 od 14.00 hodin ve $kolici mistnosti
Domova pro seniory na Lochotiné, Kotikovska 15, Plzen.
Na zavér konference bude pfedavani poukazek a kolekci.

Tésime se na vasi acast!

KONCERT
HUDEBNI SKUPINY
PROMENY PLZEN

Zacatkem ftijna se uskutecnil v Domové
Sedmikrdska a Ctyflistek ojedinély koncert.
Tentokrdt se ndm o vybornou zdbavu
postarala kapela PROMENY PLZEN, kterd
je orientovdna predevsim na country ‘a
popovou hudbu. Specidlné kviili nam vsak
lehce pozmeénili repertodr a prisli ndm
zazpivat krdsné pisné, jez zndme z tvorby
divadla Semafor. Country pisné, které
mdme také rdadi, rozhodné ale nechybély.
Toto fijnové ctvrtecni odpoledne se neslo
zpocatku v duchu nostalgické atmosféry,
ale i pohody a zdavérecného veseli. Kapelu
PROMENY PLZEN miiZeme vsem jen viele
doporucit.
Romana Kadarnovad DiS., vedouct titvaru
Terapeutické sluzby DS ,,Sedmikrdska“
a DZR ,,Ctyflz’stek‘§ Kotikovskd 15




VYPLATA ROCNICH ODMEN ZAMESTNANCUM MUSS PLZEN

Vzhledem k pfiznivému stavu hos-
podateni MUSS Plzeii za prvé tfi
ctvrtleti roku 2010 rozhodl Teditel
MUSS Plzen pan Ing. Vladimir Chuch-
ler o vyplaté 1I. cdsti rocnich odmén
za kalenddini rok 2010. V souvislosti
s timto jeho rozhodnutim mu Zpra-
vodaj MUSS Plzeit polozil nékolik
ndsledujicich otdzek.

Pane fediteli, vyplata ro¢nich odmén
je pro zaméstnance jisté velmi pri-
jemnou udalosti, zvlasté probiha-li
v pfredvano¢nim obdobi, kdy vydaje
domacnosti vasich zaméstnancii
dosahuji svého ro¢niho maxima.

Jak vyplatu ro¢nich odmén zamést-
nanctim vnimate vy osobné?

My vsichni, zaméstnanci MUSS Plzen,
jsme spolecné a to slovo ,spole¢né®
zdlraznuji, i v leto$nim roce, stejné
jako v letech predeslych dokazali
hospodatit tak, Ze je mozno k to-
muto, jist¢ pfijemnému kroku pro
vSechny zaméstnance prikrocit. Jsem
velmi rdd, Ze mohu tento krok i le-
tos opétovné uclinit a podékovat tak
kazdému ze zaméstnanci za jim
v leto$nim roce dosud vykonanou
préci, které si nesmirné vazim. Jsem
presvédéen, Ze si toto ,vylepSeni®
domaéciho rozpoctu za svoji denni
velmi psychicky i fyzicky naro¢nou
praci zaslouzi. Jsem opravdu velmi
rdd, Ze mohu na zdkladé¢ ekonomic-
kych vysledkit MUSS Plzefi, zejména
na zakladé zvySenych vlastnich prijmi
organizace, vydat rozhodnuti o vypla-
ceni ro¢nich odmén zaméstnancim
organizace a nasledné pak svym pod-
pisem potvrdit predlozené podklady
jejich pro vyplaceni ve prospéch jed-
noho kazdého z nasich zaméstnancu.

Pane fediteli, vy, jakoZto statutarni
organ MUSS Plzen, prece reprezen-
tujete v pracovné pravnich vztazich
stranu zaméstnavatele, jehoZ zajjmem
je kromé jiného i minimalizace
nakladu. Jak tento zajem zaméstna-
vatele koresponduje s Vasi radosti
nad vyplatou ro¢nich odmén
zaméstnanciim, coz je klasicky
pripad zvySovani naklada?

Dobra otazka, ale jak velmi dobfre vite,
oblast ndkladi neni tvofena pouze
osobnimi ndklady, to je naklady na

platy zaméstnanct, ale téZ ostatnimi
naklady vynaklddanymi v souvislosti
s béznou denni ¢innosti organizace.
Stejné tak hospodarsky vysledek or-
ganizace neni tvoren pouze naklady,
tedy vydaji organizace, ale rozhodujici
roli zde hraji téZ vynosy, tedy piijmy
organizace. No a pak uz je to, velmi
zjednodusené feceno, o tom, Ze ¢im
vic ostatnich ndklada se podafi usettit
a ¢im vic prijmi se podari ziskat,
tim vic je mozno osobnich nakladd
zaméstnancim rozdélit, to je stejné
jako v kterékoli domdacnosti. Doma
také musite finance nejdriv néjakym
zplsobem ziskat, poté uhradit nékla-
dy spojené s chodem domadcnosti
a pak teprve muzete jednotlivym
¢lenim domaécnosti penize rozdélovat.
Obdobnym zptisobem je to o tom,
kolik zaméstnancti ¢eka na rozdélo-
vané finanéni prostredky. V praxi to
znamend, Ze ¢im vice zaméstnancid
se na rozdélovani podili, tim méné
si kazdy z nich odnasi, to je velmi
jednoduchda matematika. A zase je to
stejné jako doma. Pokud budete piij-
my rodiny rozdélovat pouze mezi
manzele zbude na kazdého z nich
urcité vice nez kdyz budete stejné
prostiedky délit mezi manzele a jejich
jedno, dvé nebo tfi déti.

A ted k tomu nejpodstatnéjsimu, jiz
pred nékolika lety, na pocatku ucin-
nosti zakona o socialnich sluzbach,
jsme zvolili strategii zlepSovani hos-
podarského vysledku organizace pre-
devsim formou zvySovani vlastnich
pi{jmi organizace. V praxi to zname-
n4, Ze jsme zacali naSe, a to predevsim
pobytové, socialni sluzby poskyto-
vat uzivatelim s vy$§im stupném
zavislosti na pomoci jiné fyzické
osoby. Tento krok s sebou logicky
nese na jedné strané vyssi naroky na
zaméstnance organizace, ale nadruhé
strané i vy$$i prijmy. A to jsou presné
ty finan¢ni prostfedky, které mi dnes
umoznuji rozhodnout o vyplaceni je-
jich ¢asti formou odmeén ve prospéch
zaméstnanci. Bez zvySenych vlast-
nich pfijmt, a to zejména z oblasti
prispévku na péci, by nebylo mozno
odmény zaméstnancim v soucasné
vysi vyplacet. Jinymi slovy, my vsich-
ni, zaméstnanci MUSS Plzen, jsme si
na své ro¢ni odmény svou kazdoden-
ni praci v leto$nim roce vydélali.

Ano, stdlo nas to stejné jako
v predchozich letech vSechny zvysené
usili, ano, museli jsme stejné jako
v predchozich letech oproti jinym
poskytovatelum  socidlnich  sluzeb
udélat néco navic, ale jsem presvédcen,
ze vysledek stoji za to!!!

Z toho vseho vySe uvedeného pra-
meni moje radost nad vyplatou
ro¢nich odmén ve prospéch nasich
zaméstnanci. Ted jisté pochopite,
Ze ja osobné tento vysledek ve formé
ptiznanych ro¢nich odmén jednomu
kazdému z naSich zaméstnancll ze
srdce preji a ze si jej za praci v letos-
nim roce bezpochyby zaslouzi!!!

Pane fediteli, chcete jesté néco v sou-
vislosti s timto nasim rozhovorem

o vyplaceni ro¢nich odmén za rok
2010 vzkazat ¢tenaitim Zpravodaje
MUSS Plzen?

Osobné bych byl velmi rad, aby si
i v této, pro né jisté velmi priznivé
situaci, vSichni zaméstnanci MUSS
Plzen uvédomili skute¢nost, Ze odmeé-
ny jsou nendrokovou slozkou platu,
kterou je mozno vyplacet pouze pri
splnéni jistych ekonomickych souvis-
losti. Tato ekonomicka pravidla a sou-
vislosti je nutno pfi nas$i cinnosti
dnes a denné respektovat a racionalné
ovliviiovat. Bez jejich splnéni neni
mozno odmény zaméstnanciim v ja-
kékoli vysi vyplacet.

Jinymi slovy, to, ze se ndm v pos-
lednich letech dafi roéni odmény
zaméstnancim vyplacet, a to pro
zaméstnance v pomérné zajimavé
vysi, je$té neznamend, Ze se automa-
ticky tyto budou vyplacet i v pristim
obdobi. Je mi opravdu lito, Ze nékteti
nasi zaméstnanci tuto predstavu jesté
stale maji a navic ji dokazuji tim,
ze deklaruji oc¢ekavani vyplaty roc-
nich odmén, v nékterych pripadech
tuto dokonce narokuji.

Zavérem mi dovolte vyslovit prani,
aby vSichni zaméstnanci pridélené
ro¢ni odmény uzili dle svych predstayv,
aby vyplacené ro¢ni odmény jesté
vice podnitily loajalitu zaméstnancu
k zaméstnavateli, stejné jako stabili-
zaci zaméstnanct v MUSS Plzen.

Pane fediteli, Zpravodaj MUSS Plzeri
vdam dékuje za rozhovor.



Sportovni den
v DS Kopretina
a DZR Petrkli¢

V pondéli 11. tijna 2010 se konal
v Domové pro seniory ,,Kopretina“
a v Domové se zvldstnim reZimem
»Petrklic“ jiz tradicni ,,Sportovni
den®. Rijnové pocasi ndm bohuzel
neptilo, a proto jsme usporddali
letosni sportovni den ve vnitinich
prostordch domova. Kazdy uZivatel
si mohl vyzkouset svou zrucnost
a duvtip v riznych disciplindch.
Jednou z nich byl naptiklad hod
prvnich podzimnich jablek do kosi-
ku, kroketovy slalom nebo si mohli
uzivatelé zkusit sefadit u prileZitosti
vyroc¢i vzniku republiky vsechny
nase prezidenty. Sportovni den se
mohl  uskutecnit zejména  diky
obétavé pomoci studentii druhého
rocniku ergoterapie. Kazdy ziicast-
nény si vylosoval a odnesl maly
ddrecek z bohaté tomboly. Nejveét-
$im uspéchem a radosti pro vsechny
zucastnéné byly oviem usmévavé
tvdare nasich uZivatelii a také pti-
jemné a netradicné  stravené
dopoledne. Sportovni den se velmi
vydaftil, coz dokladd velky zdjem
ze strany nasich uZivatelil.
Bc. Eva Skalova
ergoterapeutka DS ,,Kopretina“
a DZR ,Petrkli¢S; Zdpadni 7

Dalsi vzdélavani uzivatelek DOZP ,,Novacek®

Uzivatelé socialnich sluzeb DOZP ,Novacek® nezahaleji ani po
absolvovani povinné $kolni dochazky. Mimo volnocasovych aktivit
obyvatelt Domova v ramci zafizeni si Ctyfi divky zvysuji zdkladni
vzdélani v Praktickych skolach.

Uzivatelky Vorechova, Pekarnova a Mouleova dochazeji do Prak-
tické skoly Zbiuch, ktera ma zfizenu jednu tfidu v byvalé matefské
skole ve Skvrnanech. Petra Petrzilkova navstévuje Praktickou skolu
Plzen v aredlu skvrnanskych internatd. Dévcata si ve Skole osvo-
juji zékladni pracovni navyky a dovednosti napf. pfi vareni a $iti,
procvicuji cesky jazyk, matematiku a ¢teni. Na pravidelné ranni
dojizdéni do skoly a odpoledni navraty do Domova béhem mésice
zafi si divky rychle zvykly, Petra dokonce od fijna zvlada cestovani
uplné samostatné.

Velkym pifinosem pro nase studentky je moznost sezndmit se
s novym prostiedim, s novymi kamarady, vybudovat si své vlastni
postaveni v nové socialni skupiné. A Ze se jim to dafi, o tom svéd¢i

pochvaly pani ucitelky a jednicky v zakovské knizce. )
Jana Krycova

vedouci utvaru vychovy DOZP ,,Novdcek’, Rabstejnskd 29



Spokojeny zZivot klienti v DOZP ,,Novacek*

Jiz tfetim rokem pracuji od jara do podzimu jako zahradnik na Rabstejské
ulici a rad bych vSem ostatnim zafizenim sdélil, ze prace na tomto tseku je
velmi zodpovédna a naro¢na na trpélivost nejen pro obsluhu zdravotniho tse-
ku, ale hlavné pro zaméstnance zatazené na postu vychovy. Tito zaméstnanci
se vénuji svéfenym postizenym détem i mimo své povinnosti. Pod vedenim
vedouci pani Kry¢ové jsou jim zabezpecovany sportovni a kulturni zazitky.
V leto$nim roce byl nainstalovan stil na stolni tenis, trampolina a znovu
obnoveno hristé a ruské kuzelky, nainstalovany skluzavky a houpacky pro
malé déti u vedouci pani Peckové.

Nejen sportem, ale i tvofivymi vytvory jsou déti zaméstnavany. Pod vedenim
pani Sachrové déti v keramické dilné vytvari predméty, které pak v peci vypa-
luji. Témito vytvory pak vyvolavaji ismév na rtech lidem, kterym je daruji.
Vzhledem k tomu, Ze se jiz blizi zima a tim moje piisobeni kon¢i na tomto
zafizeni, bych chtél na prilozenych fotografiich ukazat praci téchto déti pod
vedenim pani Krycové a celého jejtho kolektivu. Nesmim také zapomenout
na zameéstnankyné Skoly, kam déti chodi v dopolednich hodinach, ale také
na socialni pracovnici a viibec véechny zaméstnance tohoto zatizeni.

Ladislav Trnka, zahradnik DOZP ,,Novdcek*, Rabstejnskd 29




Denni stacionar ,,Jitrenka“
informuje

Jednou z pravidelnych ¢innosti uzivatelti v Dennim stacionari
»Jittenka“ je nacvicovani kulturnich vystoupeni.

Po domluvé vychovatelek s uzivateli je vybran znamy film
nebo muzikdl, a na jeho téma vychovatelky sestavi choreo-
grafii, kterou uzivatelé Jitfenky zvladnou. Nécvik je provadén
prevazné formou vizuomotorickych cviceni, ziskané doved-
nosti jsou upeviovany pravidelnym procvic¢ovanim.
Nacvi¢ovani plni i funkce psychoterapeutické - pomaha
k odreagovani napéti a ke koncentraci pozornosti, k zapo-
jovani do spole¢né ¢innosti i uzivateld s autistickymi rysy.

V poslednich letech takto v Jitfence nacvicili vystoupeni
podle filmu At ziji duchové, pohadku Princové jsou na
draka, muzikaly Rebelové a Sakali léta. S nacvi¢enym kul-
turnim pasmem uzivatelé DS Jitfenka pravidelné vystupuji.
Letos jsme se jiz po osmé zucastnili prehlidky lidi s postize-
nim ,,Prostor pro dusi“ v Tachové, radi ptijimame i pozvani
na Zahradni slavnost do DS Lochotin. Na konci roku pred-
vedeme vystoupeni rodi¢tim a pratelim na vanocni besidce.
V letosnim roce jsme byli jiz potfeti pozvani na festival
»Na konci léta®, ktery se kond v Proluce v Ktizikovych sadech.
Z tohoto vystoupeni, ze soboty 11. zafi 2010, jsou i fotografie.
Mgr. Véra Hotkova
vedouci utvaru Denni staciondf ,,Jittenka';, Zdabélska 43
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