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ORGANIZACNI ZMENY
V MUSS PLZEN

Od 1. dubna je v platnosti novy Organizaéni fad MUSS Plzen, ktery schva-
lila Rada mésta Plzné a ktery prizptisobuje ¢innost organizace pozadavkim
kladenym na jeji ¢innost zékonem 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach.

Jiz na prvni pohled je zfejmé, ze dodlo ke zménam ndzvi jednotlivych
zafizeni a socidlnich sluZeb, kterymi jsouw:

« Domov pro seniory Lochotin, Kotikovska 15, Plzen

(diive Domov dichodcti Lochotin)

« Domov pro seniory Bolevec, Zapadni 7, Plzen
(diive Domov diichodcti Zapadni 7)

« Domov se zvlddtnim reZzimem Bory, Klatovska 145, Plzen
(dtive Ustav socidlni péce Bory)

« Domov se zvladtnim rezimem, Kotikovska 15, Plzen
(dtive Ustav socidlni péce Lochotin)

« Domov se zvlastnim rezimem, Zapadni 7, Plzen
(diive Ustav socidlni péce Zapadni 7)

» Domov pro osoby se zdravotnim postizenim ,,Novacek",
Rabstejnska 29, Plzeii (dfive Ustav sociélni péce pro mentalné
postizenou mldde? ,Novacek” s tydennim a celoro¢nim pobytem)

« Denni stacionaf ,,Jittenka®, Z4abélskd 43, Plzeii
(dtive Ustav socidlni péce pro mentdlné postizenou mlédez , Jitfenka®
s dennim pobytem)

vvvvvv

titvaru Domovy dachodcti a Ustavy socidlni péte pro dospélé. Jednotliva
pobytovd zafizeni pro dospélé spadajici diive pod vedouciho uvedeného
utvaru jsou nyni podfizeny pfimo fediteli organizace. Ve své podstaté tvori
samostatné organizaéni celky, které maji ve svém cele vedouci piislu§ného
zafizen{ nebo provozniho useku, kterd disponuje schvidlenym rozpodtem
pro zafizeni nebo provozni usek, zodpovidd za jeho chod, poskytované sluzby
a ekonomické vysledky. Timto byl u¢inén prvni krok k osamostatnéni jednot-
livych zatizeni socidlnich sluzeb i pomocnych provozi.

Novy organiza¢ni fad dile upravuje nékteré vnitini akty a dava je do
souladu s platnym zdkonikem prdce (napt. zastupovani feditele organizace,
¢innost utvaru vnitini kontroly apod.).

Novy organizaéni fdd je zdkladnim vnitfnim predpisem organizace a byli
s jeho ustanovenimi seznameni v pribéhu mésice dubna viichni zaméstnanci
organizace.
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Nase navsteva

V pritbéhu prvniho ctvrtleti
letosniho roku nds navstivili
studenti Ustavu uméni a designu
se svym profesorem. Jejich prd-
nim bylo vyslechnout si od nds
zajimavd vyprdvéni z naseho
Zivota, Poslouchali a nékteri
pritom malovali nase podobiz-
ny. Dopoledne uteklo pro nds
neuvéfitelné rychle. Po riizném
vypravéni, které bylo vétsinou
jiz z minulého stoleti, jsme si
povidali, jak Zijeme nyni v DPD
na Nové Hospode.

Byl to pfijemné prozity cas,
nebot vsichni byli velice mili
a sympaticti, Byli jsme velmi
spokojeni a vdééni za to, Ze ndm
vénovali tak velkou pozornost.

Na milou spolecnost mlddi
budeme rddi vzpominat. -

Obyvatelé
DPD Nova Hospoda




Z3akon 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach je v platnosti

Od 1.1.2007 je v platnosti novy
zakon o socidlnich sluzbach, ktery
se dotykd kazdého z naSich klientt
i zaméstnancd a ktery pomérné
razantnim zptasobem méni kazdo-
denni Zivot nasi organizace.

Nejprve se se zménami potkali
zaméstnanci a klienti pecovatelské
sluzby. Zménou letopoctu prestala
platit rozhodnuti o poskytovani
pecovatelské  sluzby vystavovana
piislusnymi UMO a pocinaje dnem
1.1.2007 zacdala byt pelovatelska
sluzba poskytovdna klienttm na
zakladé uzavienych smluv.

Stanovit vy3i thrad za jednotlivé
sluzby poskytované pecovatelskou
sluzbou, vysvétlit klientovi zpisob
uhrady poskytovanych sluzeb, vypra-
covat pro kazdého klienta Smlouvu
o poskytovdni socidlnich sluzeb,
vysvétlit klientovi zplsob dalsiho
poskytovani pecovatelské  sluzby,
podepsat s klientem smlouvu a to
vie priblizné 1.100krat bez jakého-
koli omezeni normalniho fungovéni
pecovatelské sluzby. To byla ¢innost
nadich zaméstnankyn na useku
pecovatelské sluzby mezi vanoénimi
svatky a ndstupem nového roku.

O tom, ze se tuto praci podatilo
zvlddnout, o tom, Ze pecovatelskd
sluzba je klienttim poskytovéna ve
vysoké kvalité i o tom, Ze je o tuto
sluzbu mezi obcany mésta Plzei
zdjem svédcii to, Ze pres novy systém
poskytovanych sluzeb a novy sys-
tém thrad za poskytovanou sluzbu
nedoglo v ramci pecovatelské sluzby
k ubytku klientti vyuzivajicich sluzby
poskytované MUSS Plzeti.

V oblasti pobytovych zafizeni
situace zdaleka neprobih4 tak idylicky
jako v pecovatelské sluzbé.

Ackoli zdkon o socidlnich sluz-
bach stanovuje ve svém § 120 odst. 8
termin pro preddni vedenych pofad-
niku éekatelt na umisténi do zafizent
socidlnich sluzeb na 28. unor 2007
prevzali povéfeni zaméstnanci MUSS
Plzei, po dohodé s OSVZ MMP,
poradniky ¢ekatelil jiz 12. ledna 2007,

¢imz se podafilo podstatnym

zptusobem zrychlit proces dalsiho
umistovani ¢ekatelti do jednotlivych
zaffzeni. V pfevzatych poradnicich
zadateli je podle jednotlivych
zatizeni vedeno k 1.1.2007 cca 1450
zadosti o umisténi.

Uvedeny pocet zddosti musel byt
roztiidén dle jednotlivych zatizeni,
data poddni Zadosti, mista pobytu
zadatele. Veskeré Zadatele bylo nutno
oslovit vysvétlujicim dopisem s dota-
zem, zda naddle trva jejich zdjem o
umisténi do zafizeni. U nemalého
poc¢tu takto oslovenych klientl
bylo nasledné zjisténo, Ze jsou jiz
mrtvi, coz pro socidlni pracovnice
provadéjici tuto ¢innost jisté nebyla
prijemnd prdce.

Pro prijimani novych Zadosti
o umisténi do zafizeni, pro vedeni
pofadnikil cekatelli, pro moznosti
zdsahu jednotlivych zaméstnancit
do procesu umistovani Zadatelt
vedenych v poradniku cekateld byla
stanovena jasna pravidla, jejichz pi-

semnd forma je k dispozici u kazdé

socialni pracovnice na naSich zafi-
zenich.

Pro umistované zadatele z pofad-
niku cekatelt bylo téeba pfipravit dle
jednotlivych provozovanych zafizeni
Smlouvu o poskytovani socidlnich
sluzeb, Uhradnik poskytovanych
sluzeb, stanovit v Domadcim fadu
pfislusného domova pravidla za
kterych bude sluzba poskytovana
a prejit na zcela novy systém prace
s thradami za poskytované sluzby.

Cestou postupnych krokd za
maximélnitho vyuziti komunikaéni
a vypocetni techniky stejné jako
vysokého pracovniho usili zejména
socialnich pracovnic jednotlivych
zafizeni, vedouciho ekonomického
oddéleni a feditele organizace se pfi
absolvovdni pravidelnych strede¢nich
schtizek podatilo situaci zvladnout.

Ke kazdému z nové umistovanych

obyvatel je pfistupovano podle
vypracovaného  systému  jednani
s novym obyvatelem a kazdy

z novych obyvatel pfi svém ndstupu
uzavird s na$i organizaci Smlouvu
o poskytovani socidlnich sluZeb.
Na zakladé vlastniho vybéru z nabid-

| ky poskytovanych sluzeb si obyvatel

za pomoci socidlnich pracovnic voli
svlij individudlni pldn poskytovanych
socidlnich sluZeb.

NevyreSenym problémem z hle-
diska zdkona se jiz po nékolika
prvnich meésicich jeho 1cinnosti
jevi stanoveni pfili§  dlouhého
prechodného obdobi v § 120, odst. 6
(tfi roky), které svym ustanovenim
vytvari fakticky rozdil mezi uZivateli
vyuzivajicimi poskytovanou sluzbu
podle starého a nového zikona
o socidlnich sluzbach.

Zku$enosti z prvnich mésich
letodniho roku ukazuji, Ze nase orga-
nizace je schopna dostat véem ustano-
venim nového zakona o socidlnich
sluzbdch a byt i nadale vyhleddvanym
poskytovatelem socidlnich sluzeb pro
obcany Plzné a Plzefiského kraje.

PRISPEVKY DO ZPRAVODAJE

Zpravy o ¢innosti jednotlivych zatizeni socidlnich sluzeb,
o poskytovdni socidlnich sluzeb, o Zivoté obyvatel
na jednotlivych zatizenich, ptipominky, clanky, ozndment,
fotografie ¢i cokoliv, co obohati Zpravodaj MUSS Plzeti
prijimd pani Vopatovd, asistentka feditele MUSS Plzer.
Nejvhodnéjsi je poddni pfispévku v elektronické formeé
(MS Word + pfilohy) zaslaného na adresu:
vopatovd@plzen.eu.



JAK DALV DOMOVECH
PENZIONECH PRO DUCHODCE?

Pod stejnym ndzvem probéhlo od pocdtku letosniho roku nékolik
setkdni obyvatel domovii penzionii pro dichodce s feditelem

MUSS Plzeri a se zdstupci Odboru socidlnich véci a zdravotnictvi

Magistrdtu mésta Plzné.

Na setkdnich bylo obyvatelim
vysvétleno pravni zakotveni jejich
pobytu v uvedenych zafizenich, které
je v soucasné dobé zajidténo pouze
§ 120, odst. 6 zdkona ¢islo 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbach a z toho vy-
plyvajicich nutnych zmén ptijatych
nejdéle po ukonceni v zdkoné stano-
veného pfechodného obdobi.

Obyvatelim byly vysvétleny prin-
cipy poskytovani socidlnich sluzeb
a jejich financovani v Domovech pro
seniory a v Domech s pecovatelskou
sluzbou.

Béhem setkani bylo obyvatelim
feditelem organizace nékolikrat
zdtiraznéno, Ze principy jejich
soucasného pobytu a zpisob jeho
financovani jsou v domovech pen-
zionech pro diichodce a v domech
pecovatelskou sluzbou  prakticky
shodné.

Obyvatelim domova penzioni
pro diichodce (DPD) byly pieddny

i ti§téné informace o jednotlivych
moznych zptsobech zmény rezimu
jejich pobytu v dne$nich DPD.

Nasledné byla formou dotaz-
nikové akce mezi obyvateli ovéfena
jejich svobodna viile k provedeni
zmény v rezimu jejich pobytu.
V dotaznikové akci vice nez 95%
dotdzanych obyvatel jednotlivych
DPD vyslovilo souhlas s pfevedenim
domovii penziona pro dichodce
do rezimu domi s pecovatelskou
sluzbou (DPS), pricemz na DPD
Doubravka byl vysloven obyvateli
100% souhlas s prevodem DPD
na DPS.

Z tohoto divodu v soucasné dobé
dochédzi na DPD Doubravka k pod-
pisu Dohod o poskytovani socialnich
sluzeb (ubytovani) mezi jednotlivymi

obyvateli tohoto zafizeni a feditelem |

MUSS Plzen. Timto zplisobem
dochazi oboustranné k naplnéni
ustanoveni §120, odst. 6 zdkona

Chceme zit s Vami

Chceme Zit s Vami je ndzev pravidelného charitativniho koncertu televize
Nova, kterého se kazdoro¢né zucastnuji uzivatelé socidlnich sluZeb z nasich
zatizeni pro déti. Pfilozené fotografie jsou z letodniho koncertu konaného dne
26.4.2007 v prazské Sazka aréné.

108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach
a k otevieni cesty k pfevodu DPD
na DPS. V okamziku podpisu posled-
ni z téchto dohod muze zacit vlastni
proces prevodu domova penzionu
pro diichodce na diim s pecovatel-
skou sluzbou.

Po ptevedeni DPD na DPS bude
obyvatelim v Doubravce k dispozici

 stiedisko pecovatelské sluzby pf¥imo

v domé (stejné jako dosud), zajisténo
prakticky shodné financovéni jejich
pobytu i vyuzivani stavajici bytové
jednotky. Ziroven po prevedeni
na DPS ziskaji jistotu bydleni pro
dalsi obdobi a to uzavienim ndjemni
smlouvy na dobu neuréitou.

Vzhledem k tomu, Ze k provedeni
takovéto zmény je bezpodmine¢né
nutny 100% souhlas viech dosa-
vadnich obyvatel DPD neni mozno
v soucasné dobé provést uvedené
zmény i na ostatnich obdobnych
zarizenich (Bolevec a Novd Hospoda).
Pfes néktera negativni stanoviska
nékolika mélo jednotlivet k prevodu
DPD na DPS je feditel MUSS Plzen
piipraven daile jednat s témito oby-
vateli uvedenych DPD o podminkach
prevodu i jimi obyvanych zafizeni
na domy s pecovatelskou sluzbou
pfi zachovini stejnych podminek,
které byly sjedndny s obyvateli DPD
Doubravka.

OMLUVA

ViZeni prdtelé,
dovolte mi omluvit se Vim touto
formou za vypadek ve vyddvani
Zpravodaje MUSS Plzeri,
na ktery jste si jiz zvykli.
Bohuzel povinnosti vyplyvajici
pro nasi organizaci ze zdkoni
(zdkon o socidlnich sluZbdch,
zdkonik prdce, vyhliska
505/2006 Sb.), které zacaly platit
od 1.1.2007 nds natolik zavalily,
Ze nebylo mozno nalézt ¢as pro
zpracovani a vyddni dalsiho ¢isla.
Omlouvdm se Vdm, za to a véfim,
Ze v pristim obdobi jiz budete
dostdvat sviij Zpravodaj MUSS
Plzeri v pravidelnych mési¢nich
intervalech.

Ing. Vladimir Chuchler,
feditel MUSS Plzei



»TAXI PROdas
jezdi pro nds*

Jiz pred 2 lety nds navstivil jeden
pan taxikdi s ndpadem, Ze nds
zadarmo bude vozit kam budeme
potiebovat. Pres poddtecni obavy
jsme souhlasili a zacali plénovat
riizné vylety.

K panu taxikdfi se pfidali i ostatni
zaméstnanci firmy TAXI PROdas.
Prvni spolecny vylet byla ndvstéva
pstho dtulku na ValSe v Plzni.
Ze zacdtku k ndm pdni taxikdri
pristupovali nejisté, nevédeli jak
se k ndm maji chovat, ale za
chvilku uz jsme byli kamarddi.

Spoluprdce s TAXI PROdas je
bdjecnd, nékteré akce se staly
pravidelnymi jako: ndvitéva psiho
utulku v Plzni na Valse, Matéjskd
pout v Praze, setkdni zafizeni
socidlnich sluzeb ve Stodé a dalsi.

Nasi kamaradi z TAXI PROdas
nds ochotné dovezou i k lékari
nebo do mésta na riizné kulturni
a sportovni akce. Na opldtku je
zase my zveme na vanocni setkdni
nebo oslavu Dne déti v aredlu
Domova.

Viem pdniim taxikdrim dékujeme
a tésime se na dalsi setkani pti
spolecnych akcich nebo vyletech!!!

Vasi kamarddi z Domova pro
osoby se zdravotnim postizenim
»Novdcek’; Rabstejnska 29, Plzeti

JARNI SETKANI DETI A SENIORU

V utery 22. kvétna navétivily déti z denniho détského respiraéniho stacionare,
tak jako jiz mnohokrdt v minulosti, seniory Domova se zvla§tnim reZimem
Bory.

Seniofi shlédli nadherny hodinovy program, ktery si pro né déti peclivé
pripravily, a to pod vedenim pani ucitelek ValeSové a Holubové. Vsechny pisnicky,
které déti to dopoledne zazpivaly, byly za doprovodu klaviru a hudebnich
instrumentt. Na samém konci vystoupeni rozdaly déti kazdému zucastnénému
seniorovi vlastnoruéné vyrobeny ddreéek, a sice papirovou kvétinu. Podékovanim
ze strany senioril za krdsny zazitek se stal velky barevny motyl. Seniofi se na jeho
vyrobé podileli spole¢né a vznikl technikou zvanou ,.kasirovani‘. Détem se ddrek
velmi libil, coz dokazovala jejich §téstim zarici ocicka.

Seniofi Domova se zvld$tnim reZimem se uZ moc té8i na dalsi spole¢né
stravené dopoledne.
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12. bfezen 2007 byl Svétovym dnem trénovani paméti.
K ¢emu je trénovani paméti dobré?

Mnoho lidi se domnivd, Ze proti duSevnim ubytkim ve stafi se neda nic
délat. Vyzkumné vysledky i praxe viak potvrzuji, ze ¢lovék si i ve stafi ponechdvd
schopnost se ucit, Ze se miZe dal psychicky rozvijet a Ze md k dispozici velkou
kapacitu my$leni, z niz ¢asto neni dosti ¢erpano a jez by méla byt vyuzivana.

Specifické trénovani psychickych funkci miZze nervové bunky stimulovat
k vytvaieni novych vétveni a siti. Cinnost mozku je mo#no srovnavat s ¢innosti
svalu. Neni-li sval zatéZovdn (napf. je-li v sddrovém obvazu), mizi jeho
substance a funkéni zdatnost. Psychické deficity, jako oslabeni vitipivosti,
narGstajici zapomnétlivost, poruchové nalézdni slovnich pojmi, nebo ubyvajici
schopnost koncentrace, mohou byt proto u zdravych starsich osob prisuzovany
nedostateénému tréninku. Ty pak mohou tedy znovu ziskat, zlepSovat a podrzet
si svou psychickou vykonnost odpovidajicim cvicenim. U lidi s psychickymi
deficity podminénymi nemoci (napf. po mozkové mrtvici, nebo demenci) to pak
znamend stabilizovat, vyuZivat a budovat timto zptisobem jesté existujici rezervy.

Denni trénink mysleni a paméti v délce 10-15 minut, posileny alespon
hodinovym cilenym trénovinim paméti Ix tydné, predstavuje dilezité opatieni
k udrzeni duSevniho zdravi, af se jednd o aktivizaci a o prevenci, nebo o terapii
a rehabilitaci poruch vykonnosti mozku.

Nebot: trénovéni paméti je pravé tak dileZité, jako trénink télesny!
Miroslava Kudrnova
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